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Szkolny program
wychowawczo-profilaktyczny
DORADZTWO ZAWODOWE

Podstawa prawna:
e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1249)

Statut Szkoty Podstawowej im. Wtadystawa Reymonta w Porgbce Uszewskiej
Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2018/2019

1) 100 rocznica odzyskania niepodlegtosci — wychowanie do wartosci i ksztattowanie
patriotycznych postaw ucznidw.

2) Wdrazanie nowe] postawy programowe;] ksztatcenia ogélnego. Ksztatcenie rozwijajace
samodzielnos¢, kreatywnosc i innowacyjnos¢ ucznidw.

3) Ksztatcenie zawodowe oparte na Scistej wspdtpracy z pracodawcami. Rozwdj doradztwa
zawodowego.

4) Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli. Bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z zasobéw dostepnych w sieci.
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WSTEP

Wychowanie i profilaktyka to proces, ktéry wspiera cztowieka w prawidtowym
rozwoju spotecznym i zdrowym zyciu. Jest takze jednym ze sposobdéw reagowania na
rozmaite zjawiska spoteczne, ktére oceniane s3g jako szkodliwe i niepozgdane. Dziatania
wychowaczo - profilaktyczne zmierzajg do ograniczania i likwidowania czynnikéw, ktére
niekorzystnie wptywajg na rozwdj jednostki. Szkota jest instytucjg, ktéra ma bezposredni
wptyw na rozwdj psychiczny ucznia, dlatego tez powinna realizowa¢ wychowanie
profilaktyczne, ktdre stanowi integralng cze$é wychowania ogodlnego. Istotg profilaktyki
w szkole jest wiec reagowanie na zagrozenia i problemy oraz przygotowanie mtodych ludzi
do podejmowania stusznych wyboréw, informowanie o zagrozeniach, pokazywanie
alternatywnych drég wyboru, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie analizy potrzeb
i probleméw wystepujgcych
w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikdw ewaluacji (np. wewnetrznej),

e wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanych
w roku szkolnym 2016/2017,

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Fundamentalne zasady programy wychowawczo - profilaktycznego
e powszechng znajomosé zatozen programu — przez ucznidw, rodzicéw i wszystkich
pracownikdw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
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e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji programu.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny  obejmuje wszelkie zagrozenia
i opisuje réznorodne celowe dziatania adresowane do uczniéw, rodzicéw i pracownikéw
placowki, bedgce odpowiedziag na zdiagnozowane potrzeby spotecznosci szkolnej. Zajecia
wychowawczo- profilaktyczne realizowane zgodnie z przygotowanym wczesniej
scenariuszem i adresowane do ScisSle okreslonej grupy lub grup odbiorcéw. Programy
profilaktyczne sg zatem elementem sktadowym programéw profilaktyki .

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne majg na celu wyposazenie mtodego cztowieka
w umiejetnosci budowania dobrych relacji i komunikacji spotecznych. Poza tym
nieodzownym elementem oddziatywan jest znajomos$¢ sposobdw radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, stresowych i konfliktowych, wyrazania swoich potrzeb, emocji i opinii
bez naruszania godnosci osobistej innych ludzi. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne
wspierajg zatem prace nad harmonijnym rozwojem osobowosci i zdrowym stylem zycia.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka jest prowadzona na kilku poziomach.

Profilaktyka uniwersalna

Jest adresowana do wszystkich uczniow w okreslonym wieku, zachowan i dotyczy
powszechnie znanych zagrozen, np. przemocy, czy uzywania substancji psychoaktywnych.
Na tym poziomie wykorzystywana jest ogdlna wiedza na temat zachowan ryzykownych
i czynnikéw ryzyka (s to gtdwnie wyniki badan naukowych, dotyczgce miedzy innymi palenia
papierosow, picia alkoholu, informacji o wieku inicjacji). Jej celem ma by¢ opdznianie inicjacji,
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych.

Profilaktyka selektywna

Jest ukierunkowana na grupy zwiekszonego ryzyka, wymaga dobrego rozpoznania
w spotecznosci szkolnej grup uczniéw zachowujacych sie ryzykownie lub znajdujgcych sie
w specyficznej sytuacji spotecznej, rodzinnej. Informacje o uczniach szkota gromadzi w toku
codziennej pracy w szkole. Dla mtodziezy znajdujacej sie w grupie podwyzszonego ryzyka (np.
z rodzin z problemem alkoholowym) organizowane sg indywidualne lub grupowe dziatania
profilaktyczne (terapia pedagogiczna, treningi umiejetnosci spotecznych, socjoterapia).

Profilaktyka wskazujaca

Profilaktyka na rzecz jednostki wysokiego ryzyka, to dziatania polegajgce
na interwencji, terapii dzieci i mtodziezy, przejawiajgcych symptomy zaburzen
i wymagajgcych specjalistycznego przygotowania do ich udzielania. Na tym poziomie,
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w profilaktyke czesciej angazujg sie rdine instytucje zewnetrzne, przygotowane
do prowadzenia pomocy psychologicznej lub medyczne;j.

Strategie dziatan profilaktycznych podejmowanych w szkole
Na wszystkich poziomach profilaktyki stosuje sie rdzne strategie. Ze wzgledu na cele
Szkolnego Programu Profilaktyki bedg stosowane nastepujgce strategie:

Strategie informacyjne

Ich celem jest dostarczanie informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych i tym
samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru. U podstaw tych strategii lezy
przekonanie, ze ludzie, zwtaszcza mtodzi, zachowujg sie ryzykownie, poniewaz zbyt mato
wiedzg o mechanizmach inastepstwach takich zachowan. W zwigzku z tym dostarczenie
informacji o skutkach np. palenia tytoniu, uzywaniu substancji psychotropowych ma
spowodowac zmiane postaw.

Strategie edukacyjne

Strategie te majg wspomagac rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktow z ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktow itp.). Podstawowym zatozeniem tych strategii jest przekonanie, ze
ludzie dysponujgcy nawet odpowiednig wiedzg, podejmujg zachowania ryzykowne
zpowodu braku wielu umiejetnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Te deficyty
uniemozliwiajg im budowanie gltebszych, satysfakcjonujgcych zwigzkéw z ludZzmi, odnoszenie
sukcesow, np. zawodowych. Szukajg wiec chemicznych, zastepczych sposobdw radzenia
sobie z trudnosciami.

Strategie dziatan alternatywnych

Celem tych dziaftan jest wspieranie w zaspokajaniu waznych dla rozwoju jednostki
potrzeb oraz osigganiu satysfakcji w zyciu. Punktem wyjscia strategii alternatywnych jest
zatozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwosci zrealizowania swej potrzeby aktywnosci,
podniesienia samooceny, czy tez rozwoju zainteresowan. Dotyczy to zwtaszcza mtodziezy
zaniedbanej wychowawczo.

Strategie interwencyjne

Strategie interwencyjne nastawione s3 na pomoc osobom majgcym trudnosci
w identyfikowaniu i rozwigzywaniu swoich problemdw oraz wspieranie ich w sytuacjach
kryzysowych. Interwencja obejmuje towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich
zycia. Podstawowe techniki interwencji to poradnictwo, telefon zaufania, doradztwo.

Strategie zmniejszania szkod
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Przewidziane sg gtéwnie dla potrzeb profilaktyki wskazujgcej. Adresatem tych dziatan
sg grupy najwyzszego ryzyka (np. narkomani).

Problemy wystepujgce w szkole
Przeprowadzona analiza wskazuje na istnienie nastepujacych problemoéw
wychowawczych w Publicznej Szkole Podstawowej w Porgbce Uszewskiej wymagajgcych
dziatan profilaktycznych:

1. niezadowalajaca frekwencja ucznidw — wagary, ucieczki z lekcji,
2. spdznianie sie na lekcje
3. niska motywacja niektérych uczniéw i lekcewazenie obowigzkdéw szkolnych,

obnizona kultura osobista uczniow

4, wystepowanie i doswiadczanie zachowan agresywnych i przemocowych wsréd dzieci
i mtodziezy ( gtdwnie wysmiewanie, popychanie, wyzwiska )

5. zaktdcenia w procesie prawidtowej komunikacji

6. zaburzenia emocjonalne (staba odpornos¢ psychiczna, niska samoocena)

7. niszczenie mienia szkolnego

8. problemy z przyswajaniem wiedzy szkolnej

9. negatywne konsekwencje migracji w rodzinie i jej wptyw na sytuacje wychowawcze

10. eksperymentowanie waskiej grupy ucznidw starszych klas, gtéwnie gimnazjalnych
z alkoholem )

11. wystepowanie przypadkow cyberprzemocy i nieodpowiedzialnego korzystania
z Internetu i portali spotecznosciowych.

1. Miodziez uczaca sie w Szkole Publicznej Szkole Podstawowej w Porgbce Uszewskiej
pochodzi z réznych srodowisk rodzinnych — Szkota stara sie zapewnié wszechstronng
opieke wychowawczg i profilaktyczng przez oddziatywanie kadry pedagogicznej,
a w szczegoblnosci wychowawcéw klasowych.

1. Szkota wspodtpracuje w zakresie wychowania i pomocy psychologicznej
z nastepujacymi instytucjami:
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
e Wolontariat Caritas

W naszej szkole obowigzujg nastepujace reguty dotyczace szkolnej profilaktyki:
1. Kieruj swoja uwage na wzmacnianie czynnikdéw chronigcych
2. Nie ograniczaj sie do przekazywania informacji o uzaleznieniach
3. W planowanych dziataniach angazuj rézne sfery zycia wychowanka (emocje, wole,
refleksje nad sobg)
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4. Badz swiadomy swoich codziennych dziatan (sposéb odnoszenia sie do ucznidw,
stawianie wymagan, przygotowanie lekcji, sposdb oceniania)

Badz staty i konsekwentny w tych dziataniach

Zachecaj do takiej pracy swoich kolegéw

Dziataj w ramach pierwszego poziomu profilaktyki

® N oW

Angazuj do wspotpracy ludzi, ktérzy znajg i rozumiejg specyfike pracy z dzie¢mi
i mtodzieza

Diagnoza $srodowiska szkolnego opierata sie na obserwacjach dyrektora, nauczycieli,
wychowawcéw, pedagoga szkolnego, na rozmowach z uczniami, rodzicami i nauczycielami
oraz ankietach i innych formach ewaluacji efektdw pracy dydaktycznej i wychowawczej.
Wskazata ona na nastepujgce obszary problemowe:

e trudnosci emocjonalne - wynikajagce z niskich kompetencji spotfecznych,
trudnosci z samooceng, trudnosci w organizowaniu przez ucznidw pracy, niskiej
motywacji oraz duzego poziomu stresu szkolnego, ktdry w skrajnych przypadkach
prowadzi do zaburzen psychicznych;

e zachowania szkodliwe — sieganie po uzywki np. papierosy, alkohol i inne
substancje psychoaktywne.

e zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem w srodowisku cyfrowym- brak
umiejetnosci  spotecznych  realizowanych ~w  szczegdlnych  warunkach
komunikacyjnych, przemoc wirtualna, narazenie na niebezpieczne kontakty,
ochrona danych osobowych
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I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
stwarza warunki umozliwiajgce indywidualny rozwdj kazdego ucznia oraz dostosowuje
nauczanie do jego indywidualnych mozliwosci. Ktadzie nacisk na integracje z dzieé¢mi
niepetnosprawnymi. Szkofa zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw
w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng
i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako
postawy zycia w spoteczenstwie i w panistwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego,
tolerancji i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie
i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty jest przygotowanie ucznidéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wtasny rozwaoj. Uczen konczacy szkote posiada nastepujgce cechy:

4 kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

4 zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

4 szanuje siebie i innych,

4 jest odpowiedzialny,

4 zna historie i kulture wfasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

4 zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
4 jest tolerancyjny,
4 korzysta z réinych Zirédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje

narzedzia i technologie informatyczne,
v jest ambitny,

4 jest kreatywny,
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4 jest samodzielny,

v posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo
wtasne i innych,

4 szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
v jest odporny na niepowodzenia,
v integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

lll. Cele do realizacji w roku szkolnym 2018/19

Ksztattowanie witasciwych postaw uczniow.

Edukacja patriotyczna. Propagowanie postaw patriotycznych.

e Profilaktyka zachowan ryzykownych.

e Wspieranie w indywidualnym rozwoju dziecka.

e Integracja z uczniami niepetnosprawnymi.

e Ksztattowanie postaw odpowiedzialnego korzystania z medidw spotecznosciowych.
e Budowanie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty.

e Promocja zdrowego stylu zycia.

e  Wyposazenie ucznidéw, rodzicéw/opiekundw prawnych i nauczycieli w

podstawowy zaséb wiedzy o uzaleznieniach i mozliwosciach uzyskania pomocy.

e Eliminowanie zachowan negatywnych.

e Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow.

e Nauka wiasciwego wyrazania wtasnych uczué¢ i emocji i zachowan asertywnych.

e Opieka nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.

e Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych dziataniach profilaktycznych.

e Propagowanie praw i obowigzkéw dziecka.

e  Dostarczanie wiadomosci i ksztattowanie umiejetnosci okreslajgcych predyspozycje
zawodowe

e  Wspodtpraca z rodzicami we wszystkich wymienionych obszarach.

e Doskonalenie kadry pedagogicznej pod katem realizacji programu profilaktyki
szkolnej

Dziatalnos$¢ wychowawcza obejmuje:
1. wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
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2. ksztattowanie systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny
rozwdéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje podejmowane sg
w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3. wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

4, wzmacnianie wsérdd ucznidow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

5. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw z nauczycielami i nauczycieli z rodzicami,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg ucznidw,

7. wzmachnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicéw lub opiekunéw
poprzez statg wspotprace i wymiane doswiadczen,

8. ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

10. wspieranie edukacji rowiesniczej.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje:

1. poszerzenie wiedzy rodzicow i opiekundw, nauczycieli na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych
objawéw uzywania s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych, spozywania
napojow energetycznych, a takze suplementow diet, i lekéw w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci spotecznych ucznidw,

3. ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,
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4, ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych,
spozywania napojéw energetycznych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz
medyczne oraz podejmowania szkolnej interwenc;ji profilaktycznej.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje:
1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

2. udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow niebezpiecznych dla zdrowia,

3. przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4, informowanie uczniéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunédw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli oraz o metodach wspodtpracy szkoty z policjg
w sytuacjach zagrozenia.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich ucznidw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,

2. wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,

3. realizowanie ws$réd ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia,

4, przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazne potrzeby,

5. ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdéw niebezpiecznych
dla zdrowia,

6. doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej.
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W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej,

e przygotowanie ucznidw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spofecznej
(szkole, klasie),

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e integracja

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenistwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do i ze szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,
e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,
e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,
e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen Zzyciowych, pomagajagcych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywng
tozsamosé,
e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
e uczenie krytycznego myslenia, ktére ma pomdéc mtodym ludziom w unikaniu sytuacji
zagrozenia (m.in. uzywkami)

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,
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e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodtpracuje z zespotem wychowawcdw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$é dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organdw szkoty,

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z Radg Rodzicéw ,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

e wspodtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

® reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidw,

e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e  ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
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5.

® rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwéj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:
e diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,
e rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby ucznidw,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

e zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicobw z prawem wewngtrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

e wspodtpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicéw,
e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspdtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawcow:
e analizuje procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczoscig, zasad wspdtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz
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ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziafalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze,
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowaweczej
lub statej opieki,

e zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng,

e zapewnia dzieciom nieoceniajgce wsparcie w rozwigzywaniu problemoéw

7. Rodzice:
e wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e  zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e  wspdtpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
e dbajg o witasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng i Samorzgadem
Uczniowskim program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,

e wigczajg sie w organizacje imprez i uroczystosci szkolnych.
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Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci

oswiatowej, sportowe]j oraz rozrywkowe] zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

VI. Harmonogram dziatan:

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcédw i Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH

L.p. Zadanie Sposab realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne
i wspotpracujace
1. Zwiekszenie na biezgco nauczyciele
bezpieczenstwa Wzmozony nadzdr nauczycieli w i wychowawcy
uczniéw na miejscach szczegdlnie klas pedagodzy,
terenie szkoty i niebezpiecznych
. , .. .. psycholog szkolny,
poza nig. (teren wokét sali gimnastycznej i

parkingdéwij, szatnie, toalety, wejscie
na sale gimnastyczng) podczas
petnionych dyzuréw.

dyrektor

Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego poruszania sie na
terenie szkoty oraz w drodze do i ze
szkoty.

na poczatku roku
szkolnego i w
trakcie roku

wychowawcy klas

na poczatku roku | nauczyciele
Zapoznanie uczniéw z regulaminami | szkolnego
poszczegblnych pracowni, Swietlicy
szkolnej, biblioteki, czytelni, sali
gimnastycznej
Zapoznanie z zasadami caty rok, w wychowawcy

bezpiecznych zabaw na przerwach

zaleznosci od
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srodlekeyjnych, w czasie wolnym
oraz podczas ferii i wakacji oraz
wycieczek szkolnych.

potrzeb

klas, nauczyciele
dyzurujacy

Wypracowanie wspolnego systemu
postepowania w sytuacjach
pojawienia sie zachowan
agresywnych oraz wspélnych zasad
postepowania wobec sprawcéw.

Zapoznanie uczniow z zasadami
wspotzycia spotecznego, pogadanki i
warsztaty w klasach dotyczace norm
spotecznych, ich przestrzegania i
respektowania.

na biezgco

wychowawcy,
pedagodzy,
psycholog szkolny

Poznawanie zasad ruchu
drogowego. Egzaminy na karte
rowerowa.

wg programu

nauczyciel zajec¢
technicznych i
techniki

Ksztattowanie umiejetnosci
bezpiecznego korzystania z
komputera i Internetu. Zagrozenia
zZwigzane z niewtasciwym
uzytkowaniem komputera —
uzaleznienie od Internetu, gier
komputerowych, ochrona przed
niepozadanymi tre$ciami oraz
kontaktami z uzytkownikami sieci
internetowej (portale
spotecznosciowe), cyberprzemoc,
cuberbullying.

wg programu

nauczyciel zajec¢
komputerowych i
informatyki,
wychowawcy
klas, pedagodzy,
psycholog

Przypomnienie uczniom zapiséw ze
statutu szkoty i regulaminu ucznia -
zawierajacych normy postepowania
zapobiegajgce agresji, wyjasnienie
problemu, nagradzanie i sankcje.
Natychmiastowa reakcja na famanie
dyscypliny szkolnej.

Zapoznanie z zasadami udzielania
pierwszej pomocy i postepowania w
razie wypadku.

wg programu

nauczyciele,
pielegniarka
szkolna,
wychowawcy klas

Biezgca diagnoza i analiza
Srodowiska uczniowskiego pod
katem wystepowania zachowan
agresywnych wsréd dzieci i
mtodziezy ( obserwacje, ankiety,
rozmowy z uczniami, rodzicami,
nauczycielami)

-wykorzystanie monitoringu
wizyjnego do ustalania przebiegu
zdarzen,

- prowadzenie lekcji
wychowawczych dotyczacych

na biezgco

Wychowawcy,
psycholog szkolny,
pedagog,
nauczyciele,
dyrektor
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wyjasnienia zjawiska agresji z
aktywnym uczestnictwem uczniéw
(réwniez w formie warsztatowej),
- pomoc i wsparcie dla rodzicow ze
strony szkoty-dziatania
psychoedukacyjne,
-eliminowanie socjalno-rodzinnych
czynnikéw ryzyka poprzez udzielanie
pomocy materialnej oraz pomocy
psychologiczno- pedagogicznej.
-Podejmowanie dziatan
zmierzajacych do
zorganizowania uczniom
czasu wolnego:
- wspdlne zajecia
wzmacniajgce wiezi miedzy
uczniami, lekcje
integracyjne, wycieczki,
imprezy szkolne, klasowe,
- wigczenie mtodziezy,
szczegOlnie trudnej, do
pracy na rzecz
wolontariatu,
- aktywne uczestnictwo w
kulturze,
- propagowanie zajec
ruchowych i uprawiania
sportu,
- aktywny udziat mtodziezy
w kofach zainteresowan.

bezpieczenstwa
wsréd ucznidw

klasowe, zajecia integracyjne z
pedagogiem

- integracja spotecznosci szkolnej-
pikniki, dyskoteki, akcje SU, imprezy
szkolne (np. Dzien Pasji), dziatania
Szkolnego Klubu Caritas,

- podejmowanie na lekcjach
wychowawczych tematyki przyjazni,
kolezenstwa, wzajemnych relacji,
oczekiwan i zobowigzan, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych oraz
walki ze stresem,

- dostarczanie pozytywnych
wzorcow w zakresie kultury stowa
poprzez postawe nauczycieli,

- reagowanie na zachowania
negatywne uczniow na wszystkich
zajeciach lekcyjnych, pozalekcyjnych
oraz podczas przerw,

- angazowanie mtodziezy do

caty rok

Zapoznanie ze sposobami w razie potrzeby | nauczyciele,

reagowania w sytuacjach zagrozenia pielegniarka

zdrowia. szkolna,
Zwiekszenie Integracja zespotéw klasowych- Wychowawcy,
poczucia warsztaty, wycieczki , imprezy nauczyciele,

opiekunowie SU i
SKC
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wzajemnej pomocy kolezenskiej,

- udziat chetnej mtodziezy w
wolontariacie w ramach Szkolnego
Kota Caritas, akcjach
charytatywnych — zbidrki artykutéw
szkolnych i Srodkéw czystosci dla
kolegéw z Ukrainy, zbiérka
plastikowych nakretek dla chorej
Basi, wspoétpraca z Domem Opieki
Spotecznej w Porgbce Uszewskiej,
organizacja biegu charytatywnego
na rzecz niepetnosprawnej
mieszkanki Porgbki Uszewskiej,

- dbanie o wtasciwg, bezpieczng
atmosfere podczas zajec lekcyjnych i
pozalekcyjnych.

2. Eliminowanie
zachowan
agresywnych i
przemocy w
szkole

Uczenie zachowan asertywnych i

na biezaco nauczyciele
empatii- warsztaty z pedagogiem, i wychowawcy
zajecia z wychowawcg, realizowanie Klas, pedagog,
tresci w ramach lekcji
przedmiotowych, spotkan z psycholog szkolny,
psychologiem, dyrektor
Rozwijanie u ucznidw umiejetnosci na biezgco wychowawcy

interpersonalnych, organizowanie
zajec z zakresu kluczowych
kompetencji spotecznych (
komunikacja interpersonalna,
wspotpraca, jak radzié sobie ze
stresem i trudnymi emocjami) w
ramach lekcji przedmiotowych,
godzin z wychowawcgy, doradca
zawodowym, pedagogiem,
psychologiem.. Ksztattowanie
Swiadomosci wiasnych stabych i
mocnych stron,, budowanie
poczucia wiasnej wartosci- zajecia z
doradca zawodowym, godziny z
wychowawcg, pedagogiem.
Rozpoznawanie i nazywanie uczué
pozytywnych i negatywnych —
pogadanki, gry i zabawy — zajecia
edukacyjne.

- zorganizowanie zajec
warsztatowych z pedagogiem i
psychologiem ,, Jak radzi¢ sobie z
trudnymi emocjami i stresem”

klas, pedagog,
psycholog szkolny

Spotkania uczniow z
przedstawicielami policji i strazy
pozarnej - uswiadomienie skutkow
prawnych i spotecznych zachowan
agresywnych.

- ksztattowanie szacunku dla
powszechnie obowigzujgcych norm
i tworzenie klimatu potepienia i

w trakcie roku
szkolnego

wychowawcy
klas, pedagog
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dezaprobaty w przypadku ich
nieprzestrzegania.

Kontrola zachowan pozytywnych i na biezaco Wychowawcy
negatywnych (analiza wpiséw w
zeszytach uwag). Wymiana
obserwacji i spostrzezern podczas
spotkan Zespotu Wychowawcow i
zespotéw nauczycieli uczagcych w
poszczegdlnych zespotach
klasowych. Dokonywanie
okresowych diagnoz sytuacji
wychowawczej w zespotfach
klasowych.
Rozwigzywanie na biezgco na biezgco wychowawcy,
problemoéw wychowawczych. pedagodzy,
Opracowanie kontraktéw psycholog szkolny
klasowych lub innych form umowy,
dotyczacych eliminacji zachowan
agresywnych
Spotkania zespotu wychowawczego | Co miesigc dyrektor,
wychowawca,
pedagog,
psycholog,
rodzic/opiekun
prawny
na biezaco nauczyciele
Ksztattowanie postawy szukania i wychowawcy
Pomocy uinnych osgb (np. rodzic, Klas pedagog,
inny kolega, nauczyciel, pedagog,
psycholog itp.) psycholog szkolny
Rozwijanie Wybory do Rady Samorzadu Wrzesien opiekunowie
umiejetnosci Uczniowskiego. samorzadu
wspotzycia wedtug planu wychowawcy klas
spotecznego Uczenie zasad samorzgdnosci i caty rok
demokracji.- poprzez dziatalnos¢ SU
Wdrazanie i samorzadow klasowych.
uczniow do

odpowiedzialnego
petnienia réinych
rél spotecznych-
ucznia, obywatela,
cztonka rodziny.

Opracowanie klasowych kodekséw

poczatek roku

wychowawcy klas

zachowania. szkolnego

Integrowanie zespotéw klasowych —

imprezy klasowe, wycieczki, wyjscia na biezgco wychowawcy klas
do kina, teatru, muzeum itp.

Uczenie dziatania zespotowego, nauczyciele
tworzenia klimatu dialogu i na biezgco i wychowawcy

efektywnej wspodtpracy,
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umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia ich pogladdw.

Uczenie sposobow porozumiewania
sie w grupie réwiesniczej oraz
rozwigzywania konfliktow, np.
dyskusja, sztuka negocjacji — zajecia
psychoedukacyjne w klasach,
rozmowy indywidualne.

klas pedagog,
psycholog szkolny

Ksztattowanie szacunku do ludzi,
wrazliwosci na potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej-
dziatalno$¢ charytatywna,
wolontariat szkolny-

kontynuacja dziatan Szkolnego Kota
Caritas.

Ksztattowanie postaw tolerancji
wobec 0sdéb odmiennych, stabszych,
niepetnosprawnych itp. Ludzi o
innym wyznaniu, kolorze skory,
Swiatopogladzie.- organizacja DNIA
TOLERANCII - SKC wraz SU.

na biezgco

nauczyciele

i wychowawcy
klas, pedagog,
psycholog szkolny,
ksigdz katecheta

Podnoszenie kultury osobistej
ucznidw oraz dobrego zachowania
w szkole i poza nig. Uzywanie
zwrotdw grzecznosciowych w kazdej
sytuacji, nieuzywanie wulgaryzmaow.
Podstawy savoir vivre

na biezgco

nauczyciele

i wychowawcy
klas pedagog,
psycholog szkolny

Rozwéj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
Swiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie autorytetow i
wzorcow moralnych..Ksztattowanie
postaw patriotycznych poprzez
udziat w uroczystosciach szkolnych i
czynne uczestnictwo w obchodach
Swigt narodowych. Organizowanie
wycieczek do miejsc pamieci
narodowej. Przyblizanie zyciorysow i
dokonan wielkich Polakéw.
Zwrdcenie uwagi na stréj apelowy,
nauka na pamiec tekstu catego
hymnu panstwowego. Uczenie
szacunku wobec symboli
narodowych. Poznanie historii i
tradycji wtasnego regionu - mata
ojczyzna-kontynuacja spotkan z
lokalnymi artystami.

na biezgco

nauczyciele

i wychowawcy
klas pedagog,
psycholog szkolny,
rodzice

Poznanie dorobku kulturalnego
Europy, $wiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji i szacunku dla

Na biezgco

9 maja 2018 roku

Wychowawcy
klas, nauczyciele
jezyka polskiego,
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innych narodéw, kultur, religii.
Organizacja dnia Unii Europejskiej w
szkole .

historii i jezykow
obcych

na biezaco Wychowawcy
Ksztaftowanie postawy szacunku klas, nauczyciele
wobec srodowiska n.atur:.ﬂlr]ego przyrody, biologii i
poprz.ez prowadzenie zajec" techniki
lekcyjnych na temat ekologii
-udziat w konkursach i dziataniach
ekologicznych, np.
o zbieranie surowcéw
wtdrnych,
o ,Sprzatanie $wiata” itp.
Ksztattowanie aktywnej postawy Zgodnie z Pedagog- doradca
wobec przysztej pracy zawodowej harmonogramem | zawodowy,
oraz wymagan rynku pracy - programu wychowawcy klas
dostarczanie informacji na temat orientacji i
wspotczesnego rynku pracy i jego doradztwa
wymagan, organizacja wyjazdu do zawodowego

ZSP nr 1i2 w Brzesku- zapoznanie z
kierunkami ksztatcenia w technikach
i szkotach branzowych | stopnia,
liceach . Spotkania z
przedstawicielami zawoddw,
badanie wiasnych predyspozycji
zawodowych, poznawanie
czynnikdw wyboru zawodu.

4, Rozszerzenie
dziatan na rzecz
propagowania
zdrowego trybu
Zycia

Diagnoza ucznidw pod katem
problemoéw zdrowotnych.

Badania przesiewowe wsrod
wszystkich ucznidw — badanie wad
postawy.

wg terminarza
badan

pielegniarka
szkolna,
nauczyciel w-f

Fluoryzacja zebdw,, Jedzenie daje
moc

wg terminarza

pielegniarka
szkolna,
wychowawcy klas

Wyrabianie nawykow estetycznych
poprzez dbatos¢ o swoéj wyglad
zewnetrzny i higiene osobista.
Ksztattowanie nawykéw wtasciwego
odzywiania sie i ubierania —
pogadanki.

na biezgco

wychowawcy
klas, pielegniarka
szkolna

Uczestnictwo w programach
promujacych zdrowy styl zycia
° w klasach | -V — ,Mleko w
szkole”
° w klasach 1-3,, Owoce i
warzywa”
° inne

na biezgco

wychowawcy klas

Uczenie radzenia sobie z
problemami okresu dojrzewania —
pogadanki.

na biezgco

wychowawcy
klas, pielegniarka,
nauczyciel WDZ
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Przekazywanie uczniom i rodzicom na biezaco wychowawcy
informacji, sporzadzanie gazetek klas, pedagog
tematycznych na temat zdrowego
odzywiania oraz trybu zycia,
cyberprzemocy, cyberbullyingu,
odpowiedzialnego korzystania z
medidéw spotecznosciowych.
Wiasciwe organizowanie sobie dnia | na biezgco wychowawcy
pracy i czasu wolnego. klas, nauczyciele
Propagowanie aktywnos',ci fizycznej wychowania
poprzez o.rga nizacje zajeé czerwiec fizycznego
pozalekcyjnych.
Organizacja Dnia Sportu dla
wszystkich klas.
Okazywanie zrozumienia dla na biezaco wszyscy
uczniéw z problemami nauczyciele
zdrowotnymi, indywidualizowanie
pracy z tymi dzieémi np. poprzez pedagog/doradca
umozliwienie im w trakcie zajgc¢ zawodowy
dokonywania pomiaréw poziomu
cukru, spozywania positkow,
organizowanie pomocy kolezenskiej.
Pomoc doradcy zawodowego w
wyborze dalszej Sciezki ksztatcenia
uczniéw z problemami
zdrowotnymi.
5.10.2017 | Profilaktyka Zajecia edukacyjne dot. szkodliwosci | na biezaco wychowawcy
uzaleznien substancji psychoaktywnych - klas, pedagog,
nikotyny, alkoholu, dopalaczy i psycholog szkolny,
innych narkotykdéw oraz napojow . .
pielegniarka
energetycznych.
Opcjonalnie - Program Domowych
Detektywow ,,Jas i Matgosia na
tropie”.
wychowawcy
Ksztattowanie postawy na biezgco klas, pedagog,
asertywnosci wsréd uczniow i psycholog szkolny,
umiejetnosci odmawiania. Klasy 4-8
i 3 gimnazjum
nauczyciele zajec¢
Zajecia dotyczace przeciwdziataniu na biezgco komputerowych i
przemocy w Internecie, informatyki,
uzaleznienia od komputera,
wychowawcy

Swiadomego korzystania z
komputera i portali
spotecznosciowych, cyberprzemoc,
cyberbullying.

klas, pedagog,
psycholog szkolny,

Podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow w

w trakcie roku

wychowawcy
klas, pedagog,
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zakresie profilaktyki uzaleznien
poprzez rozmowy indywidualne,
rozpowszechnianie réznego rodzaju
materiatéw informacyjnych dla
rodzicow takze na stronie
internetowej szkoty oraz spotkania
ze specjalistami.

psycholog szkolny,

Rozpoznawanie problemu palenia na biezgco wychowawcy
papieroséw i uzywania innych klas, pedagog,
Srodkéw uzalezniajgcych. psycholog
Udziat w programach Rok szkolny wychowawcy
profilaktycznych proponowanych klas, pedagog,
przez Sanepid w Brzesku np.: ,, Nie psycholog
pal przy mnie prosze”, ,, Znajdz
prawdziwe rozwigzanie”
Podejmowanie wychowawcy
dziatan majacych | Prowadzenie zajec stuzacych klas, pedagog,
na celu samopoznaniu- rozpoznawaniu na biezgco

wzmochienie
motywacji do
wtasnego rozwoju

swoich zainteresowan,
predyspozycji , stabych

i mocnych stron, przezwyciezaniu
wtasnych kompleksoéw, poznanie
zrédet stresu i radzenia sobie z nim.

psycholog szkolny

Rozbudzanie ciekawosci, zachecanie
i motywowanie uczniéw do nauki
poprzez stosowanie nowoczesnych
technik i metod pracy z uczniem.

w trakcie roku
szkolnego

nauczyciele,
wychowawcy
klas, pedagog,
psycholog szkolny,

Rozwijanie umiejetnosci
kreatywnego spedzania czasu
wolnego oraz indywidualnych
zainteresowan uczniéw poprzez
organizacje réznorodnych zajec
pozalekcyjnych i imprez szkolnych.

w trakcie roku
szkolnego

nauczyciele,
wychowawcy

klas, pedagog
psycholog szkolny,

Stwarzanie mozliwosci odniesienia

w trakcie roku

nauczyciele,
sukcesu wszystkim uczniom, szkolnego wychowawcy
. . . g klas, pedagog,
niezaleznie od ich mozliwosci hol ol
psychofizycznych. psycholog szkolny,
nauczyciele,
Wyréwnywanie deficytéw na biezaco wychowawcy

rozwojowych w szczegdlnosci u
dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi poprzez
dostosowanie wymagan
edukacyjnych do ich indywidualnych
mozliwosci psychofizycznych

klas, pedagog,
psycholog szkolny
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Prowadzenie zaje¢ o charakterze
terapeutycznym.

Stworzenie mozliwosci rozwijania
zainteresowan uczniom zdolnym na biezgco nauczyciele,
poprzez ich udziat w kétkach
zainteresowan, konkursach,
dostosowanie wymagan
edukacyjnych do wyzszych
mozliwosci intelektualnych.

wychowawcy
klas, pedagog,
psycholog szkolny

Propagowanie aktywnych i nauczyciele,
odpowiedzialnych postaw na biezgco wychowawcy
spotecznych klas, bibliotekarze
Wspomaganie rozwoju kazdego na biezgco nauczyciele
ucznia stosownie do jego potrzeb i

mozliwosci.

-przydzielanie uczniom zadan na
miare ich mozliwosci.

- uczenie systematycznosci,
obowigzkowosci i
odpowiedzialnosci oraz rzetelnego
podejscia do obowigzku nauki
szkolnej min. poprzez stosowanie
jednolitego frontu oddziatywan
wychowaweczych,

- wskazywanie uczniom sposobdw
skutecznego i efektywnego uczenia
sie.

- podniesienie Swiadomosci
uczniéw na temat celdw nauki,
korzysci wynikajacych ze
zdobywania wiedzy.,

- dostarczanie informacji na temat
szkét ponadpodstawowych oraz
zawoddw w ramach doradztwa
zawodowego,

VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,

3. rozmowy z rodzicami,

4, wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5. sprawozdanie wychowawcéw z realizacji klasowych programéw wychowawczych.
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6. ankieta ewaluacyjna ( koniec | pétrocza roku szkolnego 2018/2019 oraz koniec roku
szkolnego).
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