Nie trzeba by¢ bogatym,
aby ofiarowac cos cennego drugiemu cztowiekowi:

mozna mu podarowac odrobine czasu i uwagi”.

Nauczmy sie pomagaé

Wolontariat szkolny ma pokaza¢ nam wszystkim, jak wazne jest, abysmy
swoim zachowaniem

i postepowaniem odpowiadali na potrzeby drugiego cztowieka. Dlatego w
naszej szkole w grudniu 2016 roku utworzono Szkolne Koto Caritas. W tej
chwili udziat w SCK zadeklarowato 27 uczniéow Szkoly Podstawowej w
tym Gimnazjum.

Aby zrozumied istote wolontariatu poznajmy kilka faktow:

Wolontariat to dobrowolna, bezptatna, sSwiadoma praca na rzecz
innych, wykraczajqgca poza zwiqzki rodzinno-
kolezensko-przyjacielskie.

Historia wolontariatu:

Jednym z pierwszych ludzi, ktérzy pojmowali wolontariat we wspétczesnym



znaczeniu byt szwajcar Pierre Ceresole. W 1920 r. zorganizowat on
pierwszy obdz - Service Civil Volontaire - bedqcy reakcjq na wydarzenia i
nastepstwa 1 wojny sSwiatowej. W obozie zebrat ochotnikéw sposréd
walczqcych ze sobq uprzednio krajow, aby odbudowal ze zniszczen
wojennych wioske w poblizu Verdun. Pierre Ceresole, jako gorliwy
chrzescijanin dostrzegat konflikt ideatow chrzescijariskiej mitosci blizniego
z politycznymi rozgrywkami i okrucieristwem wojny. W kolejnych latach
organizowat nastepne obozy. Pojawito sie tez wiele grup i jednostek
inspirowanych jego przyktadem, starajgcych sie ochotniczq pracq
realizowac ideat bezinteresownej mitosci i pokoju.

Wracajgc do historii wolontariatu, warto pamieta¢ réwniez o jego
poczgtkach w Stanach Zjednoczonych. Pierwsi pionierzy, przybywajqgcy do
USA, aby przetrwac¢ musieli ze sobq wspétpracowad, budujgc swoje domy,
miasta, polujgc. Tworzyli owczesne zalqzki spotecznosci lokalnych.
Pomagali sobie i nowym naptywajqcym osadnikom. Na ten okres wtasnie
datuje sie poczqtek dziatan wolontarystycznych za oceanem.

Po Il wojnie Swiatowej powstato wiele inicjatyw 1 organizacji
miedzynarodowych, promujqcych wolontariat. Jednq z nich jest UNESCO,
ktére powotato do zycia instytucje majgcq utatwi¢ wspétprace i
koordynacje organizacji wolontariackich CCIVS (Coordinating Committee
for International Voluntary Service), zrzeszajqcq obecnie ok. 140
organizacji. W stosunku do idei pierwotnych Ceresola, pole dziatalnosci tych
organizacji znacznie sie rozszerzyto.

Powstanie Unii Europejskiej réwniez miato wplyw na organizacje ruchu
wolontarystycznego na Starym Kontynencie. Narodowe instytucje
wolontariatu zrzeszajq sie w sieci wspétpracy, opracowujq wspdlne
programy dziatania, prowadzq polityke promocji i rozwijania pracy
ochotniczej. Nie sposob jest jednoznacznie wskazac tej jedynej i
najwazniejszej instytucji wolontariatu.

Wolontariat w Polsce

Wolontariat w Polsce powojennej ograniczat sie do Zwigzku Harcerstwa
Polskiego oraz ruchéw czy organizacji koScielnych, jednak od 1990 r. zaczqt
rozwija¢ sie w licznie powstajqcych od tego roku organizacjach
pozarzqdowych. Z ogdlnopolskich badan Stowarzyszenia Klon/Jawor z
2008 roku wynika, ze okoto 11,3%, czyli blisko 4 min dorostych Polakdéw jest
lub bywa wolontariuszami.

Mimo to wolontariat jest w Polsce zjawiskiem znacznie mniej powszechnym,
niz w krajach zachodnich. Wynika to zapewne z trzech przyczyn:

- brak tradycji wolontariatu, przekazywanej z pokolenia na pokolenie
(przerwa spowodowana okresem PRL);



- dqgzenie do podniesienia standardu Zycia, ktére powoduje, ze najpierw
zaspokaja sie wtasne potrzeby (np. samodzielne mieszkanie), a dopiero w
drugiej kolejnosci potrzeby spoteczne;

- wzglednie niska $wiadomos¢ mozliwosci dziatania spotecznego w
organizacjach pozarzqdowych.

Wolontariat w Polsce jest unormowany prawnie poprzez uchwalonq 24
kwietnia 2003 Ustawe o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. 2003 Nr 96, poz. 873). Po raz pierwszy w polskim prawie zostaty w
niej zdefiniowane takie pojecia jak ,wolontariusz”, ,organizacja
pozarzgdowa” oraz ,dziatalnos¢ pozytku publicznego”. Ustawa reguluje
zasady angazowania wolontariuszy, ich prawa 1 obowiqzki oraz
przystugujgce im swiadczenia. Nad realizacja postanowien ustawy czuwa
powotany przy Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej Departament
Pozytku Publicznego.

Caritas Polska

Caritas Polska jest instytucjqg charytatywnqg Konferencji Episkopatu Polski.
Zostata reaktywowana 10 paZdziernika 1990 roku. Dziata w oparciu o
ustawe z dnia 17 maja 1989 r. o stosunku Panstwa do Kosciota
katolickiego[3]. Odwotuje sie do tradycji pracy charytatywnej Caritas
sprzed 1950. Dekret abp. Sapiehy z 25 sierpnia 1945 roku erygowat
Krajowq Centrale "Caritas”. Posiada wtasng osobowos¢ prawngq i dziata w
oparciu o przepisy prawa koscielnego i panstwowego. Od 2004 roku
posiada status organizacji pozytku publicznego (nr KRS 0000198645)[2].
Caritas Polska koordynuje prace 44 Caritas diecezjalnych i
archidiecezjalnych w Polsce. Wspdtpracuje na arenie miedzynarodowej z
Caritas Internationalis i Caritas Europa. Udziela pomocy doraznej i
dtugofalowej, materialnej i finansowej osobom bezrobotnym, bezdomnym,
chorym, starszym, dzieciom z rodzin ubogich, a takze imigrantom i
uchodzZcom. Caritas udziela rowniez pomocy humanitarnej ofiarom wojen,
kataklizmow i nieszczes¢ naturalnych poza granicami Polski. Dziatalnos¢
Caritas w Polsce na poczqtku lat dziewieédziesiqtych to gtdwnie dystrybucja
daréw materialnych otrzymywanych z zagranicy. Szybko jednak zmienita
swojq strategie i zajeta sie udzielaniem pomocy charytatywnej dzieki
srodkom pozyskiwanym od ludzi dobrej woli i instytucji. Caritas utworzyta
profesjonalne placowki opiekuriczo-wychowawcze: Stacje Opieki Caritas,
osrodki rehabilitacyjne, Zaktady Pielegnacyjno-Opiekuricze, Domy Pomocy
Spotecznej, Warsztaty Terapii Zajeciowej, Domy Samotnej Matki, kuchnie
dla ubogich, sSwietlice dziennego pobytu dla dzieci i oséb w podesztym
wieku, itp. Roczna wartos¢ pomocy udzielanej przez Caritas siega okoto
piecdziesieciu milionéw ztotych. W ciqgu swego istnienia Caritas w Polsce
przygotowata i wdrozyta kilka programéw ukierunkowanych zaréwno na
pomoc krajowq (organizacja zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci z
ubogich rodzin, Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom, Jatmuzna Wielkopostna,



Kromka Chleba, Program Skrzydta, Okno zycia i zagraniczng (Adopcja na
odlegtosc).

KODEKS ETYCZNY WOLONTARIUSZA:
e By¢ pewnym

Zastanow sie, dlaczego chcesz pomagac innym ludziom. Zastandw sie, jakie
osobiste motywy Tobq kierujq i w jaki sposéb na tym skorzystasz.

e By¢ przekonanym

Nie oferuj swej pomocy, jezeli nie jestes przekonany o wartosci tego, co
robisz.

e Przestrzega¢ zasad

Przestrzegaj warunkéw wspétpracy zawartych w porozumieniu o
wolontariacie. Jesli masz wqtpliwosci - pytaj!

e MOowié otwarcie

Pytaj o rzeczy, ktoérych nie rozumiesz. Pamietaj, Ze zawsze moZzesz liczy¢ na
wsparcie!

e Chetnie uczy¢ sie i dba¢ o rozwdj osobisty

Rozszerzaj swojq wiedze i umiejetnosci, uczestnicz w szkoleniach, staraj sie
rozwiqzywac swoje problemy i sam korzystaj z pomocy, jesli to potrzebne.
Bqdz gotéw do wymiany doswiadczenn i poglgdéw z innymi
wolontariuszami.

e By¢osobg, na ktorej mozna polegaé

Praca jest zobowiqzaniem. Wykonuj to, do czego sie zobowiqzates. Nie
sktadaj obietnic, ktérych nie jestes w stanie spetnic.

e Zachowaé tajemnice

Zachowaj w tajemnicy poufne informacje, ktére mogq by¢ Ci przekazane.

Jezeli czujecie w sobie potrzebe pomagania innym
zapraszamy:)



