Lekcja 11. 26.03.2020

Lekcja prowadzona przez aplikacje Skype o godz.9:00, ponizej notatka do zeszytu.

Temat: Jak walczy¢ z przyzwyczajeniami? Krystyna Drzewiecka ,,Dieta cud, w domu gtéd”.

,Przyzwyczajenie jest drugg naturg cztowieka” to powiedzenie oznacza dla mnie...(uzupetnij)

Jakie mamy zfe przyzwyczajenia? Jak mozemy z nimi walczy¢?
Jedzenie stodyczy

Zbyt czeste korzystanie z Internetu

Spdznianie sie (na lekcje, do kosciota)

Brak higieny (np. nie myje rak przed jedzeniem)
(wymysl wtasne)

Oprodcz ztych przyzwyczajen mamy tez dobre, ktére powinnismy w sobie pielegnowaé. Moim dobrym
przyzwyczajeniem jest....(uzupetnij)

Zadanie domowe na piatek 03.04.2020

Wymysl wiasny wiersz (minimum 4 strofy 4 wersowe) na temat zdrowego trybu zycia. Praca na
ocene! warto sie postaraé. Zadanie  wyslij obowigzkowo na mojego maila
(katarzynazofiagurgul@gmail.com) w formie zdjecia, skanu lub najlepiej pliku tekstowego typu Word.
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Szanowni Rodzice!

Prowadzone przeze mnie lekcje zdalne w aplikacji Skype, maja na celu bezposrednig
komunikacje z uczniem. Chciatabym w ten sposéb pomédc im zrozumiec zagadnienie i ustyszec
ich zdanie na zadany temat. Kazda lekcja rozpoczyna sie o godz. 9.00 (trwa maksymalnie 30
min) i jest prowadzona jedynie w formie gtosowej. Prosze o zapewnienie dzieciom mozliwosci
skorzystania z aplikacji w wyznaczonej godzinie. Po kazdej lekcji uczen ma obowigzek
uzupetni¢ notatke w zeszycie. Zadanie domowe prosze przesyta¢ tylko drogg mailowg w
formie zdjecia, skanu lub pliku Word. Serdecznie dziekuje za wyrozumiatosé.
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