
EDB (13 tydzień roku) 

 

Temat: Tamowanie krwawień i krwotoków. 

 

Witam! 

 

Dziś proszę Was o zapoznanie się z tymi trzema krótkimi filmami, to pozwoli 

Wam reagować poprawnie w przypadku zaistnienia potrzeby opatrzenia 

krwawiącej rany. 

Pokazane opatrywanie z bandażowaniem możecie poćwiczyć na domownikach. 

Więcej szczegółów możecie doczytać na stronach podręcznika: 95-98 tam też 

pod tekstem są ćwiczenia i zadania dla chętnych. 

 

Linki do filmów 

https://www.youtube.com/watch?v=wnzxxpBjHm8 

https://www.youtube.com/watch?v=3CUCMfwk3T8 

https://www.youtube.com/watch?v=RxZ_FOin9gY 

 

 

ZOSTAŃCIE W DOMU CHROŃCIE ŻYCIE 

 

Pozdrawiam  

M. Ryba 

https://www.youtube.com/watch?v=wnzxxpBjHm8
https://www.youtube.com/watch?v=3CUCMfwk3T8
https://www.youtube.com/watch?v=RxZ_FOin9gY

