
                                                 Dzień dobry  
         Myślę, że każdy z was pamięta grę w Klasy, Gumę, Podchody ,Chowanego, 
Statki .Gry i zabawy podwórkowe to nie tylko propozycja na spędzenia wolnego 
czasu ale niepowtarzalna okazja kontaktu bezpośredniego z drugim człowiekiem, 
lepszego poznania siebie i innych. Poza walorami zdrowotnymi gry i zabawy - te 
podwórkowe i planszowe - uczą kreatywności, umiejętności planowania , 
negocjowania czy rozwiązywania konfliktów. 
  W ramach zajęć kształtujących kreatywność mieliśmy w planie wyszukanie 
zapomnianych gier i zabaw podwórkowych i wspólne aktywne zajęcia. Niestety 
rzeczywistość nas zaskoczyła i w związku z tym w części teoretycznej proponuję, 
abyście przypomnieli sobie gry i zabawy podwórkowe, czyli te, w które bawiliście się 
z kolegami czy rodzeństwem. Aby nieco wam pomoc  zapraszam  do obejrzenia 
prezentacji o grach i zabawach z dawnych lat.  
   https://slideplayer.pl/slide/9239824/ 
   https://slideplayer.pl/slide/10288093/ 
  W części praktycznej proponuję, abyście zapytali rodziców czy dziadków jakie 
zabawy towarzyszyły im w latach dziecięcych . Mam nadzieję ,że informacje, które 
zdobyliście zainspirują  was do  ciekawego i aktywnego spędzenie wolnego czasu 
np. w gronie rodzinnym czy z młodszym rodzeństwem. Mam nadzieję, że gdy się 
zobaczymy będziemy mogli się podzielić odkrytymi zabawami. Jeżeli ktoś z was 
chciałby już teraz podzielić się ciekawymi zabawami lub grami zapraszam prześlijcie 
na mój e-mail. 
                                    Pozdrawiam. Życzę dobrej zabawy.  
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