
Dzień dobry   

Mamy już kwiecień. Znacie przysłowie „Kwiecień plecień bo przeplata, trochę zimy, trochę lata”? 

Proponuję Wam dzisiaj tak, jak w tym przysłowiu trochę  przeplatanych zabaw  Będą wśród nich 

zabawy muzyczne, ruchowe i plastyczne. Mam nadzieję, że spodobają się Wam  

1. Posłuchajcie  piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y 

2. Postarajcie się zapamiętać tekst i zaśpiewać razem z wykonawcami. 

3. Jakie instrumenty słyszycie w tej muzyce? Kto wymieni najwięcej?  

4. Spróbujcie posłuchać jeszcze raz piosenki o wiośnie i wykonać do niej akompaniament za 

pomocą swoich instrumentów, które wykonaliście  w zeszłym tygodniu. Kto nie wykonał, 

może wystukiwać rytm za pomocą pałeczek, łyżek lub  zrobić grzechotkę z małego słoiczka                 

i grochu.  

 

5. Czas na zabawę plastyczną – przygotujcie kartkę białego papieru w formacie A4 oraz żółtą        

i zieloną farbę. Złóżcie kartkę na pół. Teraz na środek  kartki wylejcie dużą porcję farby żółtej    

i zielonej. Złóżcie ją (zamknijcie). Po otwarciu otrzymacie dużą plamę.  

 

 Co Wam przypomina?  

 Z czym się kojarzy? 

 Co można z niej zrobić?  

 Co można domalować?  

 Czy powstanie z tego wiosenna kompozycja? Jaka? Jakie macie pomysły? Zrealizujcie 

je. 

 Jestem bardzo ciekawa Waszych prac plastycznych Przyślijcie foto na maila 

izabela.nadolnik.psp@gmail.com Bardzo się ucieszę  

 

 

6. A teraz zabawa ruchowa z Pipi. Otwórzcie stronę; 

https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w Ćwiczcie razem z instruktorką. 

Pamiętajcie: RUCH TO ZDROWIE !!! 

 

7. Na koniec  zaśpiewajcie jeszcze raz piosenkę: 

https://www.youtube.com/watch?v=XiCKI15os1Y Możecie ją zaśpiewać również Waszym 

Rodzicom. Mam nadzieję, że się spodoba  

 

Na dzisiaj to już wszystko. 

Pozdrawiam Was serdecznie. 

Izabela Nadolnik 
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