
Witam! Temat dzisiejszej lekcji to: 

Temat: Obwodowy układ nerwowy. 

Przeczytajcie teks z podręcznika str 181. Zapis do zeszytu: 

1. Obwodowy układ nerwowy tworzą: 

a) Nerwy czaszkowe (12 par), unerwiają narządy zmysłów, mięsnie i 

gruczoły okolic głowy i szyi; są to nerwy czuciowe, ruchowe i 

mieszane  

b) Nerwy rdzeniowe (31par) odchodzą od rdzenia kręgowego po 

obu stronach; unerwiają skórę i mięsnie szkieletowe; są to 

nerwy mieszane. 

2. Nerwy układu obwodowego pośredniczą w komunikacji między 

mózgowiem, rdzeniem kręgowym a narządami ciała. W zależności 

od budowy i kierunku, w jakim przewodzą impulsy nerwowe, 

wyróżnia się: 

a) Nerwy czuciowe – zawierają wypustki neuronów czuciowych, 

które przewodzą impulsy nerwowe od receptorów do 

ośrodkowego układu nerwowego (OUN), 

b) Nerwy ruchowe - zawierają wypustki neuronów ruchowych, 

które przewodzą impulsy nerwowe z OUN do narządów 

wykonawczych (efektorów) mięśni i gruczołów 

c) Nerwy mieszane - zawierają wypustki neuronów czuciowych i 

ruchowych jednocześnie, które przewodzą impulsy nerwowe 

w typowym dla siebie kierunku.  

3. Łuk odruchowy. 

Proszę o obejrzenie filmu na stronie: 

https://www.youtube.com/watch?v=xy_HG_EdxD4 od 2 minuty i 17 

sekundy 

Przeanalizujcie sobie dobrze schemat łuku odruchowego z podręcznika str 182, 

gdyż bardzo często jest to pytanie na sprawdzianie. Czyli co się dzieje z moja 

ręką od momentu uparzenia się świeczką. I po kolei części łuku 

https://www.youtube.com/watch?v=xy_HG_EdxD4


Najlepiej byłoby narysować to, co pan tam mówi – schemat tego łuku. Od biedy 

można przepisać tekst z podręcznika. 

4. Rodzaje bodźców – proszę opracować jako zadanie domowe. 

Dziękuję za lekcję. Kontaktujemy się na grupie, tak mniej więcej na 10 przed 

końcem lekcji. 

Dziękuję za lekcję! 

Nic mi nie przesyłacie!!! 


