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19.05.20 wtorek - klasa 8 

Temat: Zatrucia, ukąszenia, użądlenia. 

Dziś zajmiemy się problemem zatruć organizmu, a także ukąszeniami, użądleniami i postępowaniem 

w takich przypadkach. 

Zatrucia środkami chemicznymi i postepowanie zobaczycie pod linkiem: 

https://www.youtube.com/watch?v=yo7Ux3gBZLU 

Zatrucia pokarmowe i pierwsza pomoc przedstawiona jest na filmie poniżej: 

https://www.youtube.com/watch?v=oMO0RBC12Ko 

Objawy zatrucia tlenkiem węgla lub innymi substancjami lotnymi przedstawia film: 

https://www.youtube.com/watch?v=IUz1ypKKQ7w 

 

Jak udzielić pierwszej pomocy przy zatruciu tlenkiem węgla lub inną substancją lotną 

1. Rozszczelniamy pomieszczenie – otworzyć wszystkie drzwi i okna. 

2. Wyprowadzamy osobę zatrutą z dala od źródła gazu,  

3. Upewniamy się, że nie grozi nam zatrucie lub wybuch. 

4. Wzywamy pogotowie. 

5. Sprawdzamy, czy chory jest przytomny i czy oddycha (jeżeli nie oddycha – 

resuscytacja krążeniowo-oddechowa) 

Na tym filmie ratownik opowiada jak postąpić w przypadku użądlenia mimo, że mówi o ”ukąszeniu 

przez owady” 

https://www.youtube.com/watch?v=NzEa0rUlHmI 

O ukąszeniu np. przez żmiję zygzakowatą i postępowaniu w takim przypadku proszę przeczytać na 

str.117 podręcznika. 

Zadanie Waszym będzie napisać Jak postępować w przypadku zatruć. Odpowiedź proszę przysłać do 

mnie na pocztę: miroslaw.ryba.szkola@interia.pl do dnia 19 maja 2020. 

 

Pozdrawiam Was wszystkich, nie mogę się doczekać spotkania z Wami w szkole 

M Ryba 
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