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Lekcja prowadzona przez aplikację Skype o godz.9:00, poniżej notatka do zeszytu. 

 

Temat: Refleksje na temat naszych adaptacji – dlaczego nie zawsze akceptujemy odmienność? 

 

Każdy z nas, jako człowiek, jest inny. Posiada swoją własną tożsamość, ma odmienny sposób bycia oraz wykształcone dane 

nawyki i zachowania. Odróżnia nas od siebie osobowość, cechy charakteru, wyznawane wartości, ale i wygląd zewnętrzny. 

Zastanówmy się… gdybyśmy wszyscy byli tacy sami, idealni – to czy świat nie byłby nudny? 

Inność nie jest niczym złym. 

Trzeba jednak mieć jej świadomość i potrafić ją zaakceptować. Niejednokrotnie wpływa ona w sposób negatywny na 

relacje międzyludzkie. Dlaczego tak jest? Dlaczego każdy z nas dąży do doskonałości i wyimaginowanego piękna, zacierając 

w ten sposób to, co jest tak naprawdę w życiu istotne i ważne? Inność często prowadzi do konfliktów, poróżnień, co gorsza 

nawet do odrzucenia i zniewagi. Bardzo ważnym jest więc nauka tolerancji i akceptacji drugiego człowieka – bez względu 

na jego pochodzenie, wyznawane wartości czy wygląd zewnętrzny.  

Najważniejsze to widzieć drugiego człowieka przez pryzmat jego wnętrza. 

 

Katarzyna Gurgul 


