Witam i zapraszam na WDZ!
Temat: Rodzi sie dziecko.

Przeczytajcie przygotowana czytanke i sprobujcie wykonac zadania.

Wiesz juz z lekcji przyrody, ze aby poczat
sie nowy czlowiek, potrzebna jest komorka
jajowa i plemnik. W procesie jajeczkowa-
nia (owulacji) zenska komorka rozrodcza
zostaje uwolniona z pecherzyka jajniko-
wego. Od tego momentu zaczyna sie jej
wedréwka jajowodem w kierunku macicy.
Jesli komorka jajowa spotka sie z plemnika-
mi, ktére zostaly przekazane kobiecie przez
mezczyzne w czasie wspolzycia plciowego,
moze doj$¢ do zaplodnienia. W nasieniu
mezczyzny znajduje sie okolo 60-200 mi-
liondw plemnikoéw, czyli meskich komo-
rek rozrodczych. Majg jeden cel — dotrzec
do jajeczka. To wedréwka dluga i trudna,
przezyja ja tylko te plemniki, ktére sg zdro-
we, silne i szybkie. A ten, ktory pierwszy
dotrze do celu, da poczatek nowemu zyciu.

Zaplodniona komérka jajowa zaczyna sie dzieli¢ na coraz wiecej ko-
morek. Kiedy zarodek (tak nazywa sie pierwszy etap zycia czlowieka)
dotrze na miejsce, zagniezdza sie¢ w miekkiej jak kolderka $ciance maci-
cy. Na poczatku cigzy zarodek podlega bardzo intensywnym zmianom,
zachodzgcym w blyskawicznym tempie. Dziecko plywa w wodach pto-
dowych, ktére chronig je przed urazami. Tlen i sktadniki odzywcze nie-
zbedne do rozwoju otrzymuje dzieki pepowinie, przez ktérg przebiega-
ja naczynia krwiono$ne. Kazdy z nas ma $lad po pepowinie — to pepek.

Poczatek czwartego tygodnia cigzy jest bardzo wazny — od 21. dnia
bije serce dziecka. Uderza ok. 140-150 razy na minute i zaczyna pom-
powac krew. Dlugo$¢ ciata zarodka wynosi 4 mm - tyle co ziarnko ryzu.

Cigza trwa okolo 38-40 tygodni. W tym czasie dziecko roénie od
wielkosci kropki na koncu tego zdania do okoto 50 cm dtugosci i 3-4
kilograméw wagi. Przez dziewi¢¢ miesiecy dziecko rozwija sie, uczy
umiejetnodci potrzebnych mu po przyjéciu na $wiat, np. ¢wiczy odruch
ssania niezbedny podczas karmienia.




Rozwdéj dziecka w tonie matki
Z liter umieszczonych pod kolejnymi
miesigcami zycia dziecka - czytajac
wspak - utworzysz hasto:

Ma dtugos¢ okoto
4 milimetrow i wazy okoto
1 grama.

Ma 2 centymetry dtugosci
i reaguje na bodzce
dotykowe. Dziecku bije juz

Tworzy sie podscidtka
ttuszczowa. Dziecko robi
1 sie pulchne. Wazy okoto

e e | serce, ale dwa razy szybciej B 2,5 kg i mierzy okoto 34 cm.
| niz serce matki. (0] | Doskonalisie mozgi system
nerwowy.

Ziewa, obracasie, fika
koziotki. Na poczatku
trzeciego miesigca dziecko
ma wielkosc¢ zgbka czosnku,
a pod koniec tego miesigca
ma juz rozmiar brzoskwini

i wazy okoto 20 gramow.

Rodzi sie. Srednia waga to
okoto 3,5 kg i wzrost okoto
50 cm.
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Ma 20 centymetréw i wazy
170 gramow, styszy dzwieki
i widzi Swiatto.

Dziecko pieknieje: rosng
witosy, rzesy, brwi

i paznokcie. Wazy okoto Tu wklej
450 graméw, $pi i budzi sie swoje zdjecie,
na przemian. gdy bytes/as

noworodkiem.

Wazy 600 gramow. Gdyby
teraz sie urodzito, mogtoby
przezy¢ w inkubatorze.

Bardzo intensywnie rosnie,
porusza sie energicznie.
Cwiczy ruchy oddechowe,
pofykawodypfodOwe. -------- soeceesccoe esossssscsocsescssces’
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Gdy powieksza sie nam rodzina

Jesli urodzi Ci sie braciszek lub siostrzyczka, albo masz juz mtodsze ro-
dzenstwo, wiesz, ze mamie przybyto wiele nowych obowigzkéw. Czesto
jest zmeczona. Pomysl: w czym mozna jej pomdc? Zaczynajac od sylaby
w kolorowej ramce, wedruj tak, aby z rozsypanych sylab utozy¢ hasto.
Whisz je w linijki.
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Dziekuje za poswiecony czas! Do widzenia.



