WF22.06.poniedziatek
Temat: Cwiczenia rekreacyjne.

https://ewf.hl.pl/student/?token=M7I5uPulL4iPXKX0zXiaMMJ9D457vqYt4EeKwMc5NeHNXI30iYf

https://ewf.hl.pl/student/?token=E8135ekcvdkDgfnvfquOWQdIc86ZqsQB9knG8DJx4gegv6NTH

https://ewf.hl.pl/student/?token=6k2pLYIDtdVbE2GGMnKeOXuk6m1K22rz6MKstD5b8GYO3bUvNm

https://ewf.hl.pl/student/?token=h4YyXr9YSPJKLHNZjyBMkXWeT4FnwPAWXaB0Onzcsxlugk7YMpc

Dzisiaj przesytam Wam kilka filmikéw, ktére przedstawiajg ¢wiczenia rekreacyjne i takie ktére w
wolnym wakacyjnym czasie powinniscie wykonywac.

Pozdrawiam serdecznie

M Ryba


https://ewf.h1.pl/student/?token=M7I5uPuL4iPXKX0zXiaMMJ9D457vqYt4EeKwMc5NeHNXl3OiYf
https://ewf.h1.pl/student/?token=E8I35ekcvdkDqfnvfquOWQdIc86ZqsQB9knG8DJx4gegv6NTHj
https://ewf.h1.pl/student/?token=6k2pLYlDtdVbE2GGMnKeOXuk6m1K22rz6MKstD5b8GYO3bUvNm
https://ewf.h1.pl/student/?token=h4YyXr9YSPJkLHNZjyBMkXWeT4FnwPAWXaB0nzcsxlugk7YMpc

