Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny na rok 2022/2023

w Publicznej Szkole Podstawowej w Porabce Uszewskiej

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082 ze zm).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjed-
noczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1119 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alko-
holizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wycho-
wawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narko-
manii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

Rozporzadzenie MEIN z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogow
specjalnych, psychologow, logopedéw, terapeutéw pedagogicznych i doradcoéw

zawodowych



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Pod-
stawowej w Porgbce Uszewskiej opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedago-
giczng, rad¢ rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete] w szkole koncepcji
pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem
szkoty w tym warunkami i1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wycho-
wawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na
ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne pan-
stwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kaz-
dego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonal-
nej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupeiniany

poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym ze-

stawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztat-
cenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlne-
go, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sa

dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie dia-
gnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagro-
zen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz no-
wych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w $rodowisku

szkolnym, z uwzglgdnieniem:
e wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e cewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2021/2022,
e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmioto-

wych, zespotow wychowawczych),



innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczy-

cieli, ucznidéw, rodzicéw).

Identyfikacja problemow wychowawczych w roku szkolnym 2022/2023:

Na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, prowadzonych rozméw z uczniami,

rodzicami, nauczycielami oraz obserwacji wyodrgbniono i nazwano pojawiajace si¢ w szkole

problemy wychowawcze wymagajace podjecia dziatan profilaktyczno-wychowawczych:

Konflikty rowiesnicze, agresja stowna, fizyczna, nieumiejetno$¢ radzenia sobie ze
ztoscia, trudnymi emocjami. Wykluczenia w grupie rowiesnicze;.

Nieumiejetno$¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami, wynikajgca przede wszystkim
z zanizonej samooceny i braku poczucia wlasnej warto$ci, zaburzonych relacji
réwiesniczych i rodzinnych, poczucia odrzucenia.

Niewtasciwa dyscyplina ucznidw na zajeciach lekcyjnych (problemy z kulturg stowa
1 zachowania) .

Problemy wynikajace z niewlasciwego funkcjonowania rodziny, w tym negatywne
konsekwencje migracji w rodzinie 1 jej wplyw na sytuacje wychowawcze tj.:
zaklocenia w procesie prawidlowej komunikacji, zaburzenia emocjonalne (staba
odpornos¢ psychiczna, niska samoocena). Staby kontakt uczniow z rodzicami.

Brak wlasciwej motywacji do nauki i zaangazowania w rozwdj osobisty, problemy

Z przyswajaniem wiedzy.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Fundamentalne zasady programy wychowawczo — profilaktycznego:

powszechna znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicéw i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji

organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),



e wspoéldzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i1 profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny obejmuje wszelkie zagrozenia i opisuje
réznorodne celowe dziatania adresowane do ucznidow, rodzicow i pracownikow placowki,
bedace odpowiedzia na zdiagnozowane potrzeby spolecznosci szkolnej. Zajecia
wychowawczo-profilaktyczne realizowane sa zgodnie z przygotowanym wczesniej
scenariuszem 1 adresowane do S$cisle okreslonej grupy lub grup odbiorcow. Programy
profilaktyczne sg zatem elementem sktadowym programéw profilaktyki .

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne maja na celu wyposazenie mtodego cztowieka
w umiejetnosci  budowania dobrych relacji 1 komunikacji spotecznych. Poza tym
nieodzownym elementem oddzialywan jest znajomos¢ sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, stresowych i konfliktowych, wyrazania swoich potrzeb, emocji i opinii bez
naruszania godnosci osobistej innych ludzi. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne

wspieraja zatem prac¢ nad harmonijnym rozwojem osobowosci i zdrowym stylem zycia.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka jest prowadzona na kilku poziomach:

e Profilaktyka uniwersalna

Jest adresowana do wszystkich uczniow w okreslonym wieku, zachowan i dotyczy
powszechnie znanych zagrozen, np. przemocy, czy uzywania substancji psychoaktywnych.
Na tym poziomie wykorzystywana jest og6lna wiedza na temat zachowan ryzykownych
i czynnikdw ryzyka (sg to gléwnie wyniki badan naukowych, dotyczace miedzy innymi
palenia papieroséw, picia alkoholu, informacji o wieku inicjacji). Jej celem ma by¢
opoOznianie 1inicjacji, przeciwdzialanie pierwszym probom podejmowania zachowan
ryzykownych.

e Profilaktyka selektywna

Jest ukierunkowana na grupy zwigkszonego ryzyka, wymaga dobrego rozpoznania
w spotecznos$ci szkolnej grup ucznidow zachowujacych sie ryzykownie lub znajdujacych sie
w specyficznej sytuacji spolecznej, rodzinnej. Informacje o uczniach szkota gromadzi w toku
codziennej pracy w szkole. Dla mlodziezy znajdujacej si¢ w grupie podwyzszonego ryzyka
(np. z rodzin z problemem alkoholowym) organizowane sa indywidualne lub grupowe
dziatania profilaktyczne (terapia pedagogiczna, treningi umiej¢tnosci spolecznych,
socjoterapia).

e Profilaktyka wskazujaca



Profilaktyka na rzecz jednostki wysokiego ryzyka, to dziatania polegajace na interwencji,
terapii dzieci 1 mlodziezy, przejawiajacych symptomy zaburzen 1 wymagajacych
specjalistycznego przygotowania do ich udzielania. Na tym poziomie, w profilaktyke czgsciej
angazuja si¢ rozne instytucje zewngtrzne, przygotowane do prowadzenia pomocy

psychologicznej lub medyczne;.

Strategie dziatan profilaktycznych podejmowanych w szkole:
Na wszystkich poziomach profilaktyki stosuje si¢ rozne strategie. Ze wzgledu na cele
Szkolnego Programu Profilaktyki beda stosowane nastepujace strategie:

e Strategie informacyjne

Ich celem jest dostarczanie informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych i tym
samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru. U podstaw tych strategii lezy
przekonanie, ze ludzie, zwtaszcza mtodzi, zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato
wiedza o mechanizmach i nastgpstwach takich zachowan. W zwigzku z tym dostarczenie
informacji o skutkach np. palenia tytoniu, uzywaniu substancji psychotropowych ma
spowodowa¢ zmiang¢ postaw.

e Strategie edukacyjne

Strategie te maja wspomagaé rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych
1 spotecznych (umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow z ludZmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktow itp.). Podstawowym zatozeniem tych strategii jest przekonanie, ze
ludzie dysponujacy nawet odpowiednig wiedza, podejmujg zachowania ryzykowne z powodu
braku wielu umiej¢tnosci niezbednych w zyciu spolecznym. Te deficyty uniemozliwiajg im
budowanie glebszych, satysfakcjonujacych zwiazkéw z ludzmi, odnoszenie sukcesow, np.
zawodowych. Szukaja wigc chemicznych, zastgpczych sposobdéw radzenia sobie

z trudnosciami.

e Strategie dziatan alternatywnych

Celem tych dziatan jest wspieranie w zaspokajaniu waznych dla rozwoju jednostki
potrzeb oraz osigganiu satysfakcji w zyciu. Punktem wyjscia strategii alternatywnych jest
zatozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwosci zrealizowania swej potrzeby aktywnosci,
podniesienia samooceny, czy tez rozwoju zainteresowan. Dotyczy to zwlaszcza mtodziezy
zaniedbanej wychowawczo.

e Strategie interwencyjne



Strategie interwencyjne nastawione s3 na pomoc osobom majacym trudnosci
w identyfikowaniu 1 rozwigzywaniu swoich probleméw oraz wspieranie ich w sytuacjach
kryzysowych. Interwencja obejmuje towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich
zycia. Podstawowe techniki interwencji to poradnictwo, telefon zaufania, doradztwo.

e Strategie zmniejszania szkod

Przewidziane sg gldwnie dla potrzeb profilaktyki wskazujacej. Adresatem tych dziatan sa
grupy najwyzszego ryzyka (np. narkomani).

Mtodziez uczaca si¢ w Szkole Publicznej Szkole Podstawowej w Porabce Uszewskiej
pochodzi z réznych $rodowisk rodzinnych — szkota stara si¢ zapewni¢ wszechstronng opieke
wychowawczg i profilaktyczng przez oddzialywanie kadry pedagogicznej, a w szczegdlnosci
wychowawcow klasowych.

Szkola wspotpracuje w zakresie wychowania i pomocy psychologicznej z nastgpujacymi
instytucjami:

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

e (aritas Diecezji Tarnowskiej

e Miodziezowe Centrum Kariery w Brzesku

e Powiatowa Komenda Policji w Brzesku

W naszej szkole obowigzuja nastepujace reguty dotyczace szkolnej profilaktyki:
1. Kieruj swoja uwage na wzmacnianie czynnikow chronigcych
2. Nie ograniczaj si¢ do przekazywania informacji o uzaleznieniach
3. W planowanych dzialaniach angazuj rézne sfery zycia wychowanka (emocje, wole,
refleksje nad sobg)
4. Badz $wiadomy swoich codziennych dziatan (sposdb odnoszenia si¢ do ucznidow,
stawianie wymagan, przygotowanie lekcji, sposob oceniania)
Badz staty i konsekwentny w tych dziataniach
Zachecaj do takiej pracy swoich kolegdéw

Dziataj w ramach pierwszego poziomu profilaktyki

Sl

Angazuj do wspotpracy ludzi, ktorzy znaja i rozumieja specyfike pracy z dzieémi i
mtodzieza

Diagnoza $rodowiska szkolnego opierala si¢ na obserwacjach dyrektora, nauczycieli,
wychowawcow, pedagoga szkolnego, na rozmowach z uczniami, rodzicami i nauczycielami
oraz wystandaryzowanych ankietach i innych formach ewaluacji efektow pracy dydaktycznej

1 wychowawczej.
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Wskazata ona na nastgpujace obszary problemowe:

e trudnosci emocjonalne — wynikajace z niskich kompetencji spolecznych, trudnosci z
samooceng, trudnosci w organizowaniu przez ucznidw pracy, niskiej motywacji oraz
duzego poziomu stresu szkolnego, ktory w skrajnych przypadkach prowadzi do
zaburzen psychicznych;

e zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem w srodowisku cyfrowym - brak umiejgtnosci
spotecznych realizowanych w szczegélnych warunkach komunikacyjnych, przemoc
wirtualna, narazenie na niebezpieczne kontakty, ochrona danych osobowych

e 7zagrozenia zwigzane ze stabym kontaktem dzieci z rodzicami — brak umiejetnosci
dzielenia si¢ przezyciami, rozwigzywania trudnos$ci w rodzinie, staba komunikacja

e zauwazalne zmiany w zachowaniu wynikajace bezposrednio z koniecznosci nauczania

zdalnego.

I. Misja szkoty

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, miloSci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata,
ksztaltowanie = umiejetnosci  nawigzywania  kontaktow z = rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota stwarza warunki umozliwiajace indywidualny rozwoj
kazdego ucznia oraz dostosowuje nauczanie do jego indywidualnych mozliwo$ci. Kladzie
nacisk na integracje z dzie¢mi niepelnosprawnymi. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misja szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwo$ci jako postawy zycia w spoleczefnstwie 1 w panstwie,
w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego, tolerancji i ksztaltowania postaw patriotycznych,
a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie iinnych oraz troska o bezpieczenstwo

ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

II. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Publicznej Szkoly Podstawowej w Porabce Uszewskiej jest przygotowanie

uczniow do efektywnego funkcjonowania w ZzZyciu spotecznym oraz podejmowania



samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wihasny rozwoj. Uczen konczacy

szkote posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci, zna 1 stosuje zasady
dobrych obyczajow 1 kultury bycia, szanuje siebie 1 innych,

jest odpowiedzialny,

zna historie 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego, jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrddet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, jest kreatywny, jest samodzielny, odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

II1. Cele do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

Ksztattowanie wtasciwych postaw uczniow.

Edukacja patriotyczna. Propagowanie postaw patriotycznych.

Profilaktyka zachowan ryzykownych.

Wspieranie w indywidualnym rozwoju dziecka.

Integracja z uczniami niepelnosprawnymi.

Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnego korzystania z mediéw spotecznosciowych.
Budowanie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Promocja zdrowego stylu zycia.

Wyposazenie ucznidw, rodzicow/opiekunéw prawnych i nauczycieli w podstawowy
zasob wiedzy o uzaleznieniach i mozliwosciach uzyskania pomocy.

Eliminowanie zachowan negatywnych.

Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow.

Nauka wlasciwego wyrazania wiasnych uczu¢ i emocji i zachowan asertywnych.
Opieka nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych.

Udziat w ogdlnopolskich i regionalnych dziataniach profilaktycznych.

Propagowanie praw i1 obowigzkow dziecka.



Dostarczanie wiadomosci i1 ksztaltowanie umiejetnosci okreslajacych predyspozycje
zawodowe

Wspodtpraca z rodzicami we wszystkich wymienionych obszarach.

Doskonalenie kadry pedagogicznej pod katem realizacji programu profilaktyki

szkolnej

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje:

I.

wspotdziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozw6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zZyciu, a decyzje
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wrod uczniow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalna,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw z nauczycielami i nauczycieli z rodzicami,
doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow
poprzez stalg wspotprace i wymiane doswiadczen,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

1 $wiatowej,

10. Wspieranie edukacji rowiesnicze;.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u ucznidéw, ich rodzicow lub opiekunodw, nauczycieli z zakresu promocji

zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje:

poszerzenie wiedzy rodzicow 1 opiekundw, nauczycieli na temat prawidtowosci

rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,



rozpoznawanie wczesnych objawdéw uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, spozywania napojow energetycznych, a takze suplementéw diet, i
lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychoaktywnych,
spozywania napojow energetycznych, a takze suplementow diet i lekow w celach

innych niz medyczne oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobdw prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych,
udoste¢pnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow niebezpiecznych dla zdrowia,
przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na
temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli oraz o metodach wspoétpracy szkoty z policja w

sytuacjach zagrozenia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
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wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,
wspieranie uczniow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w Wwyzszym stopniu narazeni na zachowania
ryzykowne,

realizowanie ws$rdéd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow

profilaktycznych i promocji zdrowia,



przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby,
ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw niebezpiecznych
dla zdrowia,

doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji

profilaktyczne;.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawcze] sa

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,
przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
(szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

integracje,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.
przeciwdziatanie przemocy, agresji (stownej i1 fizycznej) 1 uzaleznieniom,
zwracanie uwagi na kulture osobista, w tym na kulturg jezyka (wulgaryzmy)
konsekwentne egzekwowanie ustalonych w szkole norm 1 zasad zachowania sig,
rozbudzanie pasji, motywacji do nauki poprzez ciekawe metody pracy,

rozwigzywanie problemow wspdlnie z rodzicami (staly kontakt)

Zadania profilaktyczne programu to:
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zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do 1 ze szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych i telewizji,



wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

uczenie krytycznego myslenia, ktore ma pomédc mtodym ludziom w unikaniu sytuacji

zagrozenia (m.in. uzywkami)

IV. Struktura oddziatywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych,

dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:
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uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow ,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli

w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,



uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:
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diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidw,

opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac
specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,



rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicéw, dbaja o dobre relacje uczniow
w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracujg z sagdem, policjg, innymi osobami 1 instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zesp6t wychowawcow:

analizuje procedury postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i1 osobami dziatajacymi na rzecz
ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnos$ci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:
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diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegoélnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw, stosuje
profilaktyke zachowan ryzykownych wsrdd ucznidw,

udziela pomocy uczniom, ktoérzy znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, oraz
uczniom, ktorzy padli ofiarg przestepczosci,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnig

Psychologiczno-Pedagogiczna,



wspolpracuje z policja, z sadem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistnialej
potrzeby), z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;j,
zapewnia dzieciom nieoceniajagce wsparcie w rozwigzywaniu problemow

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych.

7. Pedagog specjalny:

rekomenduje dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placowki do realizacji dziatania w
zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa dzieci i mtodziezy w Zyciu
przedszkola, szkoty i placowki oraz dostgpnosci, o ktdrej mowa w ustawie z dnia 19
lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,
prowadzi badania i dzialania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidual-
nych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznidow lub wychowankow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zaintere-
sowan i uzdolnien uczniéw lub wychowankéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyj-
nych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw lub wychowankow, w tym barier i
ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia lub wychowanka 1 jego uczestnic-
two w zyciu przedszkola, szkoty lub placéwki, we wspotpracy z nauczycielami,
wspiera nauczycieli w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trud-
nos$ci w funkcjonowaniu uczniow lub wychowankéw, udzielaniu pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem lub wychowankiem, dostoso-
waniu sposobow 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych ucznia lub wychowanka oraz jego mozliwosci psychofizycznych, doborze me-
tod, form ksztatcenia 1 $rodkow dydaktycznych do potrzeb uczniéw lub wychowan-
kow,

rozwiazuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow lub wychowankow,
dokonuje wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy ob-
jetych ksztatceniem specjalnym,

okresla niezbedne do nauki warunki, sprz¢t specjalistyczny i §rodki dydaktyczne,

udziela uczniom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

8. Rodzice:
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wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkotg,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,



e wspdlpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e rada rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna 1 Samorzadem
Uczniowskim program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, wlaczaja si¢

W organizacj¢ imprez i uroczystosci szkolnych.

9. Samorzad Uczniowski :

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkotly, dziatalno$ci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

e reprezentuje postawy i1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje, moze podejmowac
dziatania z zakresu wolontariatu.

V. HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

Harmonogram dzialan zostal utworzony na podstawie diagnozy programu
wychowawczo — profilaktycznego, nadzoru pedagogicznego, wnioskow z ewaluacji

wewnetrznej, wnioskOw z pracy nauczycieli, obserwacji ucznidéw i ich rodzicow.

Osoby
L.p. Zadanie Sposob realizacji Termin odpowiedzialne
i wspélpracujace
Zwigkszenie Przypomnienie uczniom zapisow ze statutu szkoty i
bezpieczenstwa regulaminu  ucznia -  zawierajacych  normy
uczniow na terenie | postgpowania zapobiegajace agresji, wyjasnienie nauczyciele,
. . . wg programu
szkoly i poza nia. problemu, nagradzanie i sankcje. wychowawcy klas
Natychmiastowa reakcja na tamanie dyscypliny
szkolnej.
Zapoznanie uczniow z zasadami bezpiecznego
korzystania z sal i pracowni przedmiotowych, | ™2 poczatku roku nauczyciele
wyposazenia oraz urzadzen bedacych do dyspozycji szkolnego
uczniéw w szkole.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznych zabaw na | caly rok, w zaleznosci | wychowawcy klas,
przerwach $rodlekcyjnych, w czasie wolnym oraz
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nauczyciele

podczas ferii i wakacji oraz wycieczek szkolnych. od potrzeb dyzurujacy
7 . - . wychowawcy klas,
apoznanie z podstawowymi zasadami | nj, biezaco
bezpieczenstwa w roéznych sytuacjach zyciowych. nauczyciele
Zapoznanie uczniow z zasadami wspolzycia wychowawcy,
spotecznego, pogadanki i warsztaty w klasach ) psycholog
na biezaco

dotyczace norm spotecznych, ich przestrzegania i

respektowania.

szkolny, pedagog

szkolny,

Zajgcia edukacyjne uczace bezpiecznego

nauczyciel  zajeé

uczestnictwa w ruchu drogowym. Egzamin na karte | & Programu technicznych
TOWEerowsa. i techniki
Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego

korzystania z komputera i Internetu. Zagrozenia
zwigzane z niewlasciwym uzytkowaniem komputera
— uzaleznienie od Internetu, gier komputerowych,
ochrona przed niepozadanymi tresciami oraz
kontaktami z uzytkownikami sieci internetowej
(portale spolecznosciowe), cyberprzemoc,

cuberbullying.

wg programu

nauczyciel  zajec
komputerowych i
informatyki,
wychowawcy klas,
psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny

Biezaca  diagnoza i1  analiza  $rodowiska
uczniowskiego pod katem wystepowania zachowan
agresywnych wérod dzieci i mtodziezy ( obserwacje,
ankiety, rozmowy z uczniami, rodzicami,
nauczycielami)
-wykorzystanie monitoringu wizyjnego do ustalania
przebiegu zdarzen,
- prowadzenie lekcji wychowawczych dotyczacych
wyjasnienia  zjawiska agresji z  aktywnym
uczestnictwem  uczniow  (réwniez w  formie
warsztatowej),
- pomoc i wsparcie dla rodzicow ze strony szkoty-
dziatania psychoedukacyjne,
eliminowanie  socjalno-rodzinnych  czynnikow
ryzyka poprzez udzielanie pomocy materialnej oraz
pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.
Podejmowanie dziatan zmierzajacych do
zorganizowania uczniom czasu wolnego:
wspolne zajecia wzmacniajace wigzi migdzy
uczniami, lekcje integracyjne, wycieczki, imprezy
szkolne, klasowe,
- wlaczenie mlodziezy, szczegodlnie trudnej, do pracy
na rzecz wolontariatu,
aktywne uczestnictwo w kulturze,
propagowanie zaj¢¢ ruchowych i uprawiania
sportu,

- aktywny udzial mlodziezy w kotach zainteresowan.

na biezaco

Wychowawcy,
psycholog

szkolny, pedagog
szkolny/specjalny
nauczyciele,

dyrektor

Zapoznanie ze sposobami reagowania w sytuacjach

zagrozenia zdrowia.

W razie potrzeby

nauczyciele,
pielggniarka

szkolna,
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Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow podczas

Zwi¢kszenie
poczucia
bezpieczenstwa

wsrod uczniéw

przerw  migdzy  lekcjami,  zwlaszcza @ w
newralgicznych miejscach szkoty. nauczyciele
Sprowadzanie uczniéw do szatni po ostatniej lekcji.

Integracja  zespoléw  klasowych-  warsztaty,
wycieczki , imprezy klasowe, zajgcia integracyjne z
pedagogiem

. . . . I Wychowawcy,
- integracja spoteczno$ci szkolnej- pikniki, .

nauczyciele,

dyskoteki, akcje SU, imprezy szkolne (np. Dzien
Pasji), dziatania Szkolnego Klubu Caritas,

- podejmowanie na lekcjach wychowawczych
tematyki  przyjazni, kolezenstwa, wzajemnych
relacji, oczekiwan i zobowiazan, radzenia sobie w
sytuacjach trudnych oraz walki ze stresem,

- dostarczanie pozytywnych wzorcow w zakresie
kultury stowa poprzez postawe nauczycieli,

- reagowanie na zachowania negatywne uczniow na
wszystkich zajgciach lekcyjnych, pozalekcyjnych
oraz podczas przerw,

- angazowanie miodziezy do wzajemnej pomocy
kolezenskiej,

- udzial che¢tnej miodziezy w wolontariacie w
ramach Szkolnego Kota Caritas, zbiorka
plastikowych nakretek,

- dbanie o wlasciwa, bezpieczna atmosfer¢ podczas

zaje¢ lekeyjnych i pozalekcyjnych.

Prowadzac lekcje uwzgledniaé bezpieczne otoczenie

ucznia.

caly rok

opiekunowie SU i
SKC

Eliminowanie
zachowan
agresywnych
przemocy

w szkole

Uczenie zachowan asertywnych i empatii- warsztaty
z pedagogiem/psychologiem, zajecia z wychowawca,
realizowanie tresci w ramach lekcji przedmiotowych,

spotkan z psychologiem,

na biezaco

nauczyciele

i wychowawcy
klas,  psycholog
szkolny, pedagog ,
dyrektor

Rozwijanie u uczniow umiejetnosci
interpersonalnych, organizowanie zajgé z zakresu
kluczowych kompetencji spolecznych
( komunikacja interpersonalna, wspoétpraca, jak
radzi¢ sobie ze stresem i trudnymi emocjami) w
ramach  lekcji  przedmiotowych, godzin z
wychowawca, pedagogiem, psychologiem..
Ksztattowanie  $wiadomos$ci wilasnych stabych i
mocnych stron,, budowanie poczucia wilasnej
warto$ci- zajecia z doradcg zawodowym, godziny z
wychowawca, pedagogiem.

Rozpoznawanie i nazywanie uczu¢ pozytywnych i
negatywnych —pogadanki, gry i zabawy — zajecia
edukacyjne.

Realizowanie zaje¢ z  orientacji i  doradztwa
ksztaltowanie

zawodowego- kompetencji

spotecznych, ksztaltowanie poczucia wilasnej

na biezaco

wychowawcy klas,
psycholog

szkolny, pedagog
szkolny

18




warto$ci, adekwatnej samooceny, rozpoznawanie
mocnych stron uczniow ich zainteresowan:

e  promowanie talentow.

. organizowanie zaj¢¢  grupowych —
ksztaltowanie wiasciwych relacji
rowiesniczych  —  uczenie  postaw

akceptacji 1 tolerancji dla odmiennosci
drugiego czlowieka - integracja
zespotow klasowych, imprezy klasowe,
wycieczki, apele  okolicznosciowe,
wolontariat.

. dbanie o wlasciwa, bezpieczng atmosferg
podczas zajeé lekcyjnych
i pozalekcyjnych.

. przeciwdziatanie agresywnym
zachowaniom

e teatrzyki profilaktyczne,

. biezace diagnozowanie sytuacji w klasach
pod katem zjawisk agresji i przemocy
(ankiety, obserwacja, wywiady)

. uswiadamianie uczniom konsekwencji

( w tym roéwniez prawnych) ich
wystepowania- prelekcje, pogadanki

. dostarczanie  informacji na  temat
zachowan agresywnych i przemocowych

e  rozwigzywanie konfliktéw rowiesniczych
-dyskusje, rozmowy, pogadanki,

. uczenie alternatywnych sposobow
rozwiazywania sytuacji problemowych,

e  wlaczanie rodzicow w rozwigzywanie
sytuacji konfliktowych z udzialem ich

dzieci,
®  realizacja elementow programu

profilaktycznego - ,, Spdjrz inaczej”.

Spotkania ucznidow z przedstawicielami policji
i strazy pozarnej - usSwiadomienie skutkow
prawnych i spotecznych zachowan agresywnych.

- ksztaltowanie szacunku dla powszechnie
obowigzujagcych norm i tworzenie klimatu
potepienia i dezaprobaty w przypadku ich

nieprzestrzegania.

w trakcie

szkolnego

roku

wychowawcy klas

Kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych
(analiza wpisow w zeszytach uwag). Wymiana
obserwacji i spostrzezen podczas spotkan Zespotu
Wychowawcow i zespotdw nauczycieli uczacych w
poszczegolnych zespolach klasowych.
Dokonywanie  okresowych  diagnoz  sytuacji

wychowawczej w zespotach klasowych.

na biezgco

Wychowawcy

Rozwigzywanie na biezaco problemow

wychowawczych.

na biezaco

Wychowawcy,
psycholog
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Opracowanie kontraktéw klasowych lub innych

form umowy, dotyczacych eliminacji zachowan

szkolny, pedagog

agresywnych
dyrektor,
Spotkania zespolu wychowawczego w obecnosci
wychowawca,
psychologa i1 pedagoga, ktorzy beda dysponowaé
psycholog,
konkretnymi materiatami z podjetych dzialan w | Co miesigc
pedagog,
danej klasie. Jak roéwniez z propozycjami wspotpracy . )
rodzic/opiekun
pomiedzy szkota a domem.
prawny
Ksztattowanie postawy szukania pomocy u innych nauczyciele
: iy ; ) i wychowawcy
0sOb (np. rodzic, inny kolega, nauczyciel, pedagog, na biezaco
psycholog itp.) klas,  psycholog
szkolny
Rozwijanie Wybory do Rady Samorzadu Uczniowskiego.
umiejetnosci
wspoélzycia Uczenie zasad samorzadnosci i demokracji.- poprzez | Wrzesien ) .
. . opiekunowie
spolecznego dziatalno$¢ SU i samorzadow klasowych.
samorzadu
wedhug planu caty rok

Wdrazanie uczniéw
do odpowiedzialnego
pelnienia réznych rél
spolecznych- ucznia,
obywatela, czlonka

rodziny.

Uczenie zasad wspotzycia i dbania o wzajemne

bezpieczenstwo w czasie pandemii

wychowawcy klas

Opracowanie klasowych kodekséw zachowania.

poczatek roku szkolnego

wychowawcy klas

Integrowanie zespotéw klasowych — imprezy

klasowe, wycieczki, wyjscia do kina, teatru, muzeum

itp. na biezaco wychowawcy klas
Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia klimatu
dialogu 1 efektywnej wspolpracy, umiejetnosci
stuchania innych i rozumienia ich pogladow. .

) ) o . nauczyciele
Uczenie sposobow porozumiewania si¢ w grupie .

o . ) . i wychowawcy

rowiesniczej oraz rozwigzywania konfliktow, np. )

) oL .. | nabiezaco klas,  psycholog
dyskusja, sztuka negocjacji - zajecia

. szkolny, pedagog
psychoedukacyjne w klasach, rozmowy
indywidualne.
Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwo$ci na
potrzeby  drugiego  czlowieka,  prawidlowe
rozumienie ~ wolnosci  jednostki  oparte  na
poszanowaniu  osoby  ludzkiej-  dziatalno$é nauczyciele
charytatywna, wolontariat szkolny- i wychowawcy
kontynuacja dziatan Szkolnego Kota Caritas. klas,  psycholog
. . i na biezaco

Ksztaltowanie postaw tolerancji wobec 0sob szkolny, pedagog ,
odmiennych, stabszych, niepetnosprawnych itp. ksigdz katecheta
Ludzi o innym wyznaniu, kolorze skory,
$wiatopogladzie.- organizacja DNIA TOLERANCIJI
- SKC wraz SU.
Podnoszenie kultury osobistej uczniow oraz dobrego nauczyciele
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zachowania w szkole i poza nig. Uzywanie zwrotow

i wychowawcy

grzecznosciowych w kazdej sytuacji, nieuzywanie ) klas,  psycholog
Lo na biezaco
wulgaryzmow. Podstawy savoir vivre szkolny, pedagog
szkolny
Rozw¢] poszanowania dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie $wiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych..
Ksztaltowanie postaw patriotycznych poprzez udziat
w uroczystosciach szkolnych i czynne uczestnictwo .
) ) ) nauczyciele

w obchodach $wiat narodowych. Organizowanie .

) o o . i wychowawcy
wycieczek do  miejsc  pamigci  narodowej.

L i . , L na biezaco klas,  psycholog
Przyblizanie Zzyciorysow 1 dokonan wielkich .
. . . szkolny, rodzice
Polakow. Zwrdcenie uwagi na strdj apelowy, nauka
na pamig¢é tekstu catego hymnu panstwowego.
Uczenie szacunku wobec symboli narodowych.
Poznanie historii i tradycji wlasnego regionu - mata
ojczyzna-kontynuacja spotkan z lokalnymi artystami.
Wychowawcy

Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata, Na biezgco klas, nauczyciele

wyksztalcenie postawy tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur, religii. Organizacja dnia

Unii Europejskiej w szkole .

kwiecien/ maj

jezyka polskiego,
historii i jezykoéw

obcych
Ksztattowanie postawy szacunku wobec srodowiska
naturalnego poprzez prowadzenie zaj¢é lekcyjnych Wychowawey
na temat ekologii klas, nauczycicle

-udziat w konkursach i dziataniach ekologicznych, | na biezaco przyrody, biologii
p: i techniki

* zbieranie surowcow wtornych,

* ,,Sprzatanie §wiata” itp.

Ksztaltowanie aktywnej postawy wobec przysziej

pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy -

dostarczanie informacji na temat wspolczesnego

rynku pracy i jego wymagan, organizacja wyjazdu | Zgodnie Z | doradca

do ZSPnr 112 w Brzesku- zapoznanie z kierunkami | harmonogramem zawodowy,

ksztalcenia w technikach i szkotach branzowych I

stopnia, liceach . Spotkania z przedstawicielami

zawodow,  badanie  wilasnych  predyspozycji
zawodowych, poznawanie czynnikow wyboru
zawodu.

programu  orientacji

doradztwa zawodowego

i

wychowawcy klas

Rozszerzenie dzialan
na rzecz
propagowania

zdrowego trybu zycia

Przeprowadzenie pogadanek nt. higieny osobistej,
przyjmowania wlasciwej pozycji podczas siedzenia,

zdrowego odzywiania.

Poczatek wrzesnia

wychowawcy

Diagnoza uczniow pod katem  problemoéw

zdrowotnych.
Badania przesiewowe wsrdd wszystkich uczniow —

badanie wad postawy.

wg terminarza badan

pielegniarka
szkolna,

nauczyciel w-f

Kontrolowanie przestrzegania zasad higieny -

dezynfekowania i mycia rgk zgodnie z procedurami

Caty rok szkolny

Nauczyciele,




sanitarnymi oraz przed positkiem

wychowawcy klas,
psycholog
szkolny, pedagog ,
dyrektor

Wyrabianie nawykoéw estetycznych poprzez dbatosé

o swoj wyglad zewnetrzny i higien¢ osobista.

wychowawcy klas,

na biezaco pielggniarka
Ksztaltowanie nawykow wlasciwego odzywiania si¢
o . szkolna
i ubierania — pogadanki.
, pielggniarka
Fluoryzacja z¢bow, udziat w akcji,, Sniadanie daje
wg terminarza szkolna,

2

mocC

wychowawcy klas

Uczestnictwo w programach promujacych zdrowy

styl zycia
. w klasach I -V — , ,Mleko w szkole” na biezaco wychowawcy klas
. w klasach 1-3 ,, Owoce i warzywa”
. inne
Uczenie radzenia sobie z problemami okresu wychowawcy klas,
dojrzewania — pogadanki. na biezaco pielegniarka,
nauczyciel WDZ
Wiasciwe organizowanie sobie dnia pracy i czasu | Nabiezaco wychowawcy klas,
wolnego. Propagowanie aktywno$ci fizycznej nauczyciele
poprzez organizacj¢ zaj¢¢ pozalekcyjnych. wychowania
Organizacja Dnia Sportu dla wszystkich klas. czerwiec fizycznego
Okazywanie zrozumienia dla uczniéw z problemami
zdrowotnymi, indywidualizowanie pracy z tymi
dzie¢mi np. poprzez umozliwienie im w trakcie zajgc¢ wszysey
dokonywania pomiaréw poziomu cukru, spozywania nauezyciele
positkéw,  organizowanie pomocy kolezefiskicj. | M@ biezaco doradca
Pomoc doradcy zawodowego w wyborze dalszej zawodowy
Sciezki  ksztalcenia uczniow z  problemami
zdrowotnymi.
Profilaktyka Przeprowadzenie = pogadanek nt. szkodliwosci | W trakcie roku | Wychowawcy klas
uzaleznien substancji psychoaktywnych i uzalezniajacych. szkolnego IV-VIII
Podniesienie $wiadomosci uczniéw, rodzicow na
temat zagrozen zwiagzanych z uzaleznieniami w tym wychowawcy klas,
rowniez z niebezpieczefistwami korzystania z psycholog
Internetu oraz telefonii komorkowej oraz portali szkolny, pedagog
spotecznosciowych (cyberprzemoc, cyberbullying, ) szkolny,
fonoholizm, tatwy dostep do niebezpiecznych/ na biezaco pielegniarka
nieodpowiednich dla dzieci tresci). Zajecia nauczyciele zajegé
edukacyjne dot. szkodliwosci substancji komputerowych i
psychoaktywnych - nikotyny, alkoholu, dopalaczy i informatyki,
innych narkotykow oraz napojoéw energetycznych.
wychowawcy klas,
Ksztaltowanie postawy asertywnosci wsrod uczniow na biezaco psycholog

i umiej¢tnosci odmawiania. Klasy 4-8
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szkolny,

Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
w zakresie profilaktyki uzaleznien poprzez rozmowy
indywidualne, rozpowszechnianie réznego rodzaju
materiatdéw informacyjnych dla rodzicow takze na
stronie

internetowej szkoly oraz spotkania ze

specjalistami.

w trakcie roku

wychowawcy klas,
psycholog
szkolny, pedagog

Rozpoznawanie problemu palenia papierosow i

wychowawcy klas,

o B na biezaco psycholog,
uzywania innych $rodkow uzalezniajacych.
pedagog
. . . wychowawcy klas,
Rozpoznawanie problemu naduzywania Internetu .
o Na biezaco psycholog,
oraz uzaleznien od komputera/ telefonu/ tabletu.
pedagog
Prelekcja dla rodzicow pt. ,,Kocham, wigc jestem stycze Pedagog szkolny

uwazny 1 reaguj¢” — profilaktyka zdrowia

psychicznego dzieci i miodziezy.

,.Unplugged” Profilaktyka uzaleznien — warsztaty dla

uczniow

W trakcie roku

Zewnetrzna forma

szkoleniowa

Podejmowanie dziatan

majacych na celu
wzmocnienie
motywacji do

wlasnego rozwoju

Wskazywanie uczniom sposobow skutecznego i

efektywnego uczenia si¢ - pogadanki
pedagoga/psychologa ,, Jak si¢ uczyé, zeby si¢
nauczy¢, a nie nameczy¢”, zajecia wychowawcze -
podniesienie §wiadomosci wartosci nauki.

Przeprowadzenie wsrdd uczniow szkoty diagnozy

stylow uczenia sig- uwzglednienie ich wynikow | na biezaco wychowawcy klas,
zakresie dostosowania przez nauczycieli —metod psycholog
pracy. szkolny, pedagog
Prowadzenie  zaje¢  stuzacych  samopoznaniu- | grudzien/styczen szkolny
rozpoznawaniu swoich zainteresowan, predyspozycji
,stabych i mocnych stron, przezwyci¢zaniu wtasnych
kompleksow, poznanie zrddet stresu i radzenia sobie
Z nim.
Rozbudzanie ciekawosci, zachgcanie i motywowanie nauczyciele,
uczniéw do nauki poprzez stosowanie nowoczesnych ) wychowawcy klas,
o . w trakcie roku

technik i metod pracy z uczniem. psycholog

szkolnego

szkolny,

w trakcie roku | P Matgorzata
Program "Kosmos w szkole"

szkolnego Dudek
Rozwijanie umiejetnosci kreatywnego spedzania nauczyciele,
czasu wolnego oraz indywidualnych zainteresowan | w trakcie roku | wychowawcy klas,

ucznidw poprzez organizacje réznorodnych zajeé

psycholog

23




szkolny, pedagog

pozalekcyjnych i imprez szkolnych. szkolnego szkolny.
Stwarzanie  mozliwosci  odniesienia  sukcesu nauczyciele,
wszystkim uczniom, niezaleznie od ich mozliwosci | w trakcie roku | wychowawcy klas,
psychofizycznych. szkolnego psycholog
szkolny,
Wyréwnywanie  deficytow  rozwojowych — w
szczeg6lnosci u dzieci ze specjalnymi potrzebami nauczyciele,
edukacyjnymi poprzez dostosowanie wymagan wychowawcy klas,
edukacyjnych do ich indywidualnych mozliwosci | na biezaco psycholog
psychofizycznych Prowadzenie zaj¢é o charakterze szkolny, pedagog
terapeutycznym.
Stworzenie mozliwosci rozwijania zainteresowan
uczniom zdolnym poprzez ich udzial w koétkach
zainteresowan, konkursach, dostosowanie wymagan nauczyciele,
edukacyjnych do wyzszych mozliwo$ci na biezgco wychowawcy klas,
intelektualnych. psycholog
szkolny, pedagog
Propagowanie aktywnych i odpowiedzialnych nauczyciele,
wychowawcy klas,
postaw spotecznych na biezaco
bibliotekarze
Wspomaganie rozwoju kazdego ucznia stosownie do
jego potrzeb i mozliwosci.
-przydzielanie uczniom zadan na miar¢ ich
mozliwosci.
- uczenie systematycznoéci, obowigzkowoéci i | Mabiezaco
odpowiedzialnoéci oraz rzetelnego podejscia  do
obowiagzku nauki szkolnej min. poprzez stosowanie nauczyciele

jednolitego frontu oddziatywan wychowawczych,

- wskazywanie uczniom sposoboéw skutecznego i

efektywnego uczenia si¢.

- podniesienie $wiadomosci uczniéw na temat celow

nauki, korzy$ci wynikajacych ze zdobywania

wiedzy.,

- dostarczanie informacji na temat szkot

ponadpodstawowych oraz zawodéw w ramach

doradztwa zawodowego,
+ ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysziej
pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy -
dostarczanie informacji na temat wspotczesnego rynku
pracy i jego wymagan, organizacja wyjazdu do ZSP nr
1 i 2 w Brzesku- zapoznanie z kierunkami ksztatcenia
w technikach i szkotach branzowych I stopnia, liceach.
t udzial w targach edukacyjnych szkét powiatu
brzeskiego

- spotkania z przedstawicielami zawodow, badanie

wiasnych predyspozycji zawodowych, poznawanie

wychowawcy klas
7i 8

wychowawca
klasy 8

nauczyciele,
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wychowawcy

czynnikéw wyboru zawodu.

VI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznos$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

25

obserwacje¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentac;ji,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli,

sprawozdania wychowawcow z realizacji klasowych programéw wychowawczych,

ankiete ewaluacyjna.



